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Presentazione

La Presidenza SIMLI, considerato I'elevato gradimento avuto tra i soci della banca dati bibliografici messa a punto in
occasione della pandemia COVID-19, ha chiesto al Comitato Scientifico di valutare la possibilita di predisporre una
raccolta dei principali contributi scientifici che fossero comparsi sulle piti importanti riviste internazionali in nel periodo
piu recente tecnicamente valutabile. Il Direttivo Nazionale della Societa, riunitosi in data 17/3/23, ha approvato la
proposta del Comitato Scientifico di avviare, per ora in forma sperimentale, in attesa di eventuali modifiche ed
aggiustamenti futuri, di quello che si é deciso di chiamare “Repertorio bibliografico di Medicina del Lavoro”.

La prima parte del numero 3 del Repertorio e composta dalle sintesi in italiano redatte dai singoli componenti del CS, dei
lavori pubblicati fino al novembre 2023connotati, a loro esclusivo giudizio e per I'area di competenza specifica nel CS,
da rilievo, originalita, trattazione di temi attuali, proposta di tipo metodologico, e quindi meritevoli di essere segnalati
ai soci attraverso un succinto commento critico.

Nella seconda parte viene riportata la raccolta dagli indici dei fascicoli 2023 (fino a ottobre novembre ) delle riviste
internazionali piti importanti e rappresentative della nostra disciplina di cui alla tabella sotto riportata.

Riviste pil rappresentative della Medicina del Lavoro, con Journal Impact Factor (JIF) 2022 e CiteScore (CS) del 2023 (tracking 5
Oct)

Link to online issue Country| JIF [CS [Owner/Publisher
American Journal of Industrial Medicine Am J Ind Med us 3.5 |5.4 [Wiley-Liss Inc.
Ergonomics Ergonomics UK 2.4 |4.6 |Taylor & Francis
International Archives of Environmental and Occupational Int Arch Environ Occup 5.0 .
Health Med DE 3.0 Springer Verlag
:gn:;::;antr::::;f:;:?tlhd Occupational Medicine and mccup Med Environ pL 20 3.4 Nofer Institute
Journal of Occupational Health JOH JA 3.0 (4.9 [Japan SOH
Journal of Occupational Medicine and Toxicology ) Occup Med Toxicol UK 3.0 [n.a.[BioMed Central Ltd.
Journal of Occupational and Environmental Medicine JOEM us 3.2 |3.8 [ACOEM
La Medicina del Lavoro Med Lav IT 2.7 |14.2 |SIML/Mattioli1885
Occupational and Environmental Medicine OEM UK 4.9 8.0 Zl:gjuzublishing
Occupational Medicine Occupational Medicine UK 5.1 (5.8 [Oxford
Safety and Health at Work SH@W SK 3.5 (6.0 [Elsevier BV
Scandinavian Journal of Work, Environment and Health SIWEH FI 6.3 7.4 gi:nish Institute of

Rispetto al precedente Repertorio sono stati inseriti I'istituzione e il paese di appartenenza del primo autore.

Il lettore attraverso la consultazione degli indici delle riviste, potra avere una visione di insieme dei trend della ricerca
nella nostra disciplina a livello mondiale, e se di interesse, ciccando sul link riportato nella seconda colonna della tabella
o copiando e incollando in un browser I'URL ad esso associato, potra accedere al sito della rivista ed aprire singoli
fascicoli/articoli riportati in questa parte del repertorio, per scaricare gli articoli in extenso di personale interesse.

Si precisa che per gli articoli con pit di tre autori é stata fatta la scelta, in analogia al metodo seguito da alcune delle
riviste scrutinate, di riportare il primo secondo ed ultimo autore, rimandando all’articolo originale, per la lista completa.



Parte prima

ARTICOLI SELEZIONATI DAI SINGOLI COMPONENTI DEL COMITATO SCIENTIFICO SIML

Prof.ssa Valentina Bollati

Targeting the 'DNA methylation mark': Analysis of early epigenetic-alterations in children chronically
exposed to arsenic

Tamalika Sanyal, Ankita Das, Sandip Bhattacharjee, Brooks B Gump, Kestutis Bendinskas, Pritha
Bhattacharjee

Sci Total Environ. 2023 Dec 3:912:169049. doi: 10.1016/j.scitotenv.2023.169049.

Parole chiave: Tossicita dell'arsenico; Metilazione del DNA; Alterazioni epigenetiche; Numero di copie del
DNA mitocondriale; DNA telomerico.

Contesto ed obbiettivi

La contaminazione da arsenico attraverso |'acqua potabile a concentrazioni superiori ai limiti consentiti (cioe
>10 pg/L, come stabilito dall'Organizzazione Mondiale della Sanita e dall'Agenzia per la Protezione
dell'Ambiente degli Stati Uniti) provoca vari effetti avversi sulla salute sia negli adulti che nei bambini. Ridotta
funzione intellettuale, neurotossicita, infezioni respiratorie acute, aumento della mortalita, ridotta immunita
cellulo-mediata, immunosoppressione, inflammazione delle vie respiratorie sono soltanto alcuni dei
problemi riscontrati negli esposti all'arsenico in vari paesi. L’arsenico puo inoltre attraversare la barriera
placentare e raggiungere il feto in via di sviluppo causando effetti nocivi.

L'arsenico inorganico viene facilmente biotrasformato nei suoi composti metilati che vengono eliminati dal
corpo umano principalmente sotto forma di acido monometilarsonico (MMA) e acido dimetilarsinico (DMA).
Un metabolismo inefficiente dell'arsenico causa I'accumulo di metaboliti metilati intermedi tossici (i.e.
MMAIII e DMAIII) che danno luogo a danni ossidativi alle macromolecole cellulari mediante la formazione di
radicali liberi, portando a un aumento della genotossicita e citotossicita. La difesa contro i danni ossidativi e
mediata da diversi enzimi di riparazione del DNA che sostengono l'integrita cellulare attraverso la rimozione
del danno. L'arsenico potrebbe agire sui meccanismi di cancerogenicita inducendo alterazioni epigenetiche
in geni chiave per la riparazione del danno al DNA. Tra le principali vie di riparazione del DNA, il sistema di
riparazione dei mismatch (MMR, “MisMatch Repair”) € uno dei meccanismi biologici altamente conservati
che mantengono l'integrita genomica durante la replicazione e la ricombinazione. L'epimutagenesi dei geni
MMR é stata identificata come un significativo marcatore prognostico per varie malattie, compreso il cancro.
Inoltre, in una popolazione di soggetti esposti ad arsenico nel Bengala Occidentale, & stata osservata una
ipermetilazione del promotore con la conseguente inattivazione trascrizionale nei geni MLH1 e MSH2.

Oltre ai danni al DNA nucleare e all'inefficienza dei meccanismi di riparazione del DNA in risposta
all'esposizione cronica all'arsenico, il ggnoma mitocondriale svolge un ruolo importante nell'instaurare e nel
mantenere |'omeostasi cellulare. Le disfunzioni mitocondriali indotte dall'arsenico includono la generazione
anomala di ROS, la perturbazione della catena di trasporto degli elettroni, I'alterazione del potenziale di
membrana e l'inibizione della fosforilazione ossidativa. Studi hanno anche segnalato un'alterazione della
metilazione del DNA mitocondriale in risposta alla tossicita da arsenico negli adulti. Il numero di copie del
DNA mitocondriale (mtDNA) & considerato un indicatore della sua attivita e biogenesi. Un numero maggiore



di copie del mtDNA é stato osservato in diverse malattie, compresi i tumori. L'aumento della biogenesi
mitocondriale, inoltre, e stato documentato in relazione all'aumento della lunghezza dei telomeri. L'integrita
del DNA telomerico é critica per I'omeostasi della lunghezza dei telomeri e la stabilita genomica.

Materiali e metodi

Nello studio di Sanyal et al. in esame, campioni biologici (sangue e urine) e campioni di acqua potabile sono
stati raccolti da bambini di eta compresa tra 5 e 16 anni provenienti da zone caratterizzate da alta esposizione
ad arsenico (distretto di Murshidabad) e da zone caratterizzate da bassa esposizione (distretto di East
Midnapur, Bengala Occidentale). Lo stato di metilazione subtelomerica e lo stato di metilazione del
promotore di specifici geni target sono stati analizzati attraverso MSP (Methylation Specific PCR).

Risultati

Lo studio ha mostrato ipermetilazione del promotore dei geni MLH1 e MSH2 (p < 0,05 e p < 0,001) nei soggetti
con esposizione levata (75.34 + 23.58 ug/L di As nell’acqua potabile) , suggestiva di un'inefficienza nella
riparazione del danno al DNA. E stata osservata inoltre una ipometilazione nella regione D-loop mitocondriale
(p < 0,05) e nella regione promotore del fattore di trascrizione mitocondriale TFAM (p < 0,05), insieme a un
aumento del numero di copie del DNA mitocondriale nei bambini esposti. Si € riscontrato un significativo
allungamento dei telomeri e ipermetilazione subtelomerica in regioni specifiche (XpYp, p < 0,05). L'analisi dei
livelli di S-Adenosil Metionina (SAM) e 8-oxoDG hanno rivelato una significativa deplezione di SAM (p < 0,001)
e un aumento del danno ossidativo al DNA (p < 0,001) in relazione alla esposizione ad arsenico.

Commento e possibili ricadute applicative

La diffusione della contaminazione da arsenico rappresenta una seria preoccupazione per la salute, con
notevoli implicazioni sulla salute dei lavoratori esposti. Secondo i limiti stabiliti dall'Organizzazione Mondiale
della Sanita e dall'Agenzia per la Protezione dell'Ambiente degli Stati Uniti, concentrazioni di arsenico
superiori a 10 pug/L possono scatenare effetti avversi sia negli adulti che nei bambini.

Metabolismo dell'arsenico e impatto sulla salute dei lavoratori

Il metabolismo dell'arsenico e I'impatto sulla salute rivestono un ruolo di particolare rilevanza nel campo
della medicina del lavoro, considerando la potenziale esposizione a questo metalloide in diverse ambienti di
lavoro. L'arsenico, presente in suoli, acque sotterranee e persino in determinati settori industriali, puo
costituire una minaccia per la salute dei lavoratori, richiedendo un'attenta valutazione dei rischi e una
gestione mirata. Nel contesto occupazionale, & cruciale comprendere come avvenga il metabolismo
dell'arsenico nel corpo umano. Le vie di eliminazione, come la metilazione e la riduzione, assumono un ruolo
di particolare importanza, poiché influenzano la tossicita dell'arsenico e la sua permanenza nell'organismo
dei lavoratori esposti. | lavoratori che operano in settori a rischio di contaminazione da arsenico, come
I'industria chimica o la lavorazione di materiali contenenti questo elemento, potrebbero essere esposti a
livelli piu elevati e piu frequenti. Questo aumento dell'esposizione puo essere correlato a gravi problemi di
salute occupazionale, inclusi disturbi cardiovascolari, danni neurologici e rischi di sviluppare forme di cancro.
La medicina del lavoro, pertanto, deve focalizzarsi sulla valutazione accurata delle fonti di esposizione
all'arsenico nei luoghi di lavoro e sulla messa in atto di misure preventive. Cio include I'implementazione di
protocolli di monitoraggio ambientale e biologico, la formazione dei lavoratori sull'uso di dispositivi di
protezione individuale e I'adozione di pratiche lavorative sicure. Le normative e le linee guida sulla presenza
di arsenico negli ambienti di lavoro rivestono un ruolo fondamentale nella salvaguardia della salute
occupazionale. La ricerca continua nel campo della medicina occupazionale & essenziale per sviluppare



approcci sempre piu efficaci nella prevenzione e gestione di rischi correlati all'esposizione all'arsenico sul
luogo di lavoro.

Riparazione del DNA e alterazioni epigenetiche

La riparazione del DNA e le alterazioni epigenetiche sono processi biologici di fondamentale importanza nel
mantenimento dell'integrita genetica e nella regolazione dell'espressione genica. La riparazione del DNA e
un intricato sistema di meccanismi cellulari che interviene per correggere danni al materiale genetico causati
da fattori esterni o errori interni durante la replicazione cellulare. Questi meccanismi sono essenziali per
prevenire mutazioni genetiche che potrebbero portare a gravi conseguenze, inclusi disturbi genetici e lo
sviluppo di patologie come il cancro. D'altra parte, le alterazioni epigenetiche rappresentano modifiche
chimiche che influenzano l'accessibilita e l'attivita dei geni senza alterare la sequenza del DNA. Questi
cambiamenti possono essere determinati da fattori ambientali e stili di vita, e hanno un impatto significativo
sulle modalita con cui i geni vengono attivati o disattivati. In alcuni casi, alterazioni epigenetiche possono
contribuire allo sviluppo di malattie croniche e condizioni patologiche.

La comprensione approfondita di come la riparazione del DNA e le alterazioni epigenetiche interagiscono tra
loro e fondamentale, poiché puo aprire nuove prospettive nella prevenzione e trattamento di malattie e
condizioni legate all'epigenetica.

Ruolo di SAM e 8-oxo0-dG nella tossicita da arsenico

Il ruolo della S-adenosilmetionina (SAM) e dell’ 8-Oxo-2'-deossiguanosina (8-oxo-dG) riveste una particolare
importanza nella tossicita da arsenico, poiché entrambi giocano un ruolo cruciale nei processi cellulari legati
alla difesa e alla riparazione del DNA. La SAM, un importante donatore di gruppi metilici, & coinvolta nei
processi di metilazione, compresa la metilazione dell'arsenico stesso. Questo meccanismo puo influenzare la
tossicita dell'arsenico, determinando se |'elemento sara escreto dall'organismo o se si trasformera in
metaboliti piu tossici.

D'altra parte, il 8-oxo-dG e un biomarcatore associato al danno del DNA causato dallo stress ossidativo, che
puo essere indotto anche dall'esposizione all'arsenico. Livelli elevati di 8-oxo-dG possono essere indicativi di
una risposta cellulare allo stress causato dall'arsenico. La quantificazione di 8-oxo-dG puo quindi fornire
un'indicazione della gravita del danno al DNA causato dall'arsenico e della suscettibilita individuale.
Comprendere il ruolo della SAM e del 8-oxo-dG nella tossicita da arsenico potrebbe essere fondamentale per
sviluppare strategie compensative mirate. La regolazione della metilazione tramite la SAM potrebbe
rappresentare un'area di intervento per mitigare gli effetti tossici dell'arsenico, mentre la valutazione dei
livelli di 8-oxo-dG potrebbe fornire un importante strumento di monitoraggio per la salute cellulare e
individuale.

Ruolo dei Mitocondri e Telomeri nella Risposta all'Arsenico

| mitocondri e i telomeri svolgono un ruolo centrale nella comprensione della risposta cellulare all'arsenico,
contribuendo significativamente alla tossicita e alla stabilita genomica. | mitocondri, noti come le centrali
energetiche delle cellule, sono particolarmente vulnerabili all'arsenico, poiché questo metalloide puo
interferire con la catena di trasporto degli elettroni e compromettere la produzione di energia. Tale
compromissione mitocondriale puo innescare processi di stress ossidativo, con conseguenze sulla salute
cellulare e sulla risposta complessiva all'arsenico.

D'altra parte, i telomeri, le estremita protettive dei cromosomi, giocano un ruolo cruciale nella stabilita
genomica. L'arsenico puo influenzare la lunghezza dei telomeri, accelerandone il processo di accorciamento,
che e correlato all'invecchiamento cellulare e alla suscettibilita alle malattie. La perdita di integrita dei



telomeri puo contribuire all'instabilita genetica e aumentare il rischio di sviluppare patologie correlate
all'arsenico, compresi un aumento del rischio cancerogeno.

La comprensione del ruolo dei mitocondri e dei telomeri nella risposta all'arsenico e essenziale per sviluppare
strategie di prevenzione. Interventi mirati per proteggere la funzione mitocondriale e preservare l'integrita
dei telomeri potrebbero rappresentare approcci cruciali per mitigare gli effetti nocivi dell'arsenico sulle
cellule. La ricerca continua su questi fronti € fondamentale per delineare in modo pil preciso i meccanismi
coinvolti e per sviluppare strategie preventive che preservino la salute cellulare in contesti di esposizione
all'arsenico.

Conclusione

In conclusione, la medicina del lavoro deve prestare attenzione agli effetti potenzialmente dannosi
dell'esposizione all'arsenico sul luogo di lavoro, implementando misure preventive e monitoraggio attivo per
proteggere la salute e la sicurezza dei lavoratori. La metilazione del DNA, i marcatori di danno ossidativo e la
lunghezza telomerica potrebbero rappresentare strumenti utili per individuare gli effetti tossici precoci e
caratterizzare la suscettibilita individuale.
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Prof Massimo Corradi

Occupational Rhinitis: An Update
Jose Zamora-Sifuentes, Jill A. Poole

Current Allergy and Asthma Reports (2023) 23:579-587

Parole chiave: rinite, irritanti, apparato respiratorio, inflammazione

Contesto ed obbiettivi

La rinite professionale &€ una malattia infiammatoria delle vie aeree superiori associata allo sviluppo di sintomi
nasali, tra cui rinorrea, congestione nasale, starnuti e prurito direttamente collegati alle esposizioni lavorative
e non associati con fattori che si verificano al di fuori del luogo di lavoro.

La prevalenza della rinite professionale non & ben definita a causa di diversi fattori, tra cui la mancanza di un
algoritmo universale per diagnosticare la malattia.

La diagnosi precoce di rinite lavoro correlata e rilevante anche perché la malattia potrebbe predire il
successivo e ben pil grave sviluppo di asma bronchiale.

La rinite lavoro correlata comprende due sottogruppi di rinite: quello direttamente causato da esposizioni o
condizioni del posto di lavoro e la rinite esacerbata dalle esposizioni sul posto di lavoro in un individuo con
rinite preesistente. La prima forma, a sua volta, comprende una forma allergica ed una non allergica (o da
irritanti). La rinite riacutizzata dal lavora indica una forma preesistente di rinite che peggiora con esposizioni
a particolari ambienti di lavoro, spesso in presenza di polveri, fumi o forti odori.

Cosi come per I'asma professionale, € possibile distinguere gli agenti eziologici della rinite occupazionale in
base al peso molecolare delle sostanze (alto o basso peso molecolare): le sostanze ad alto peso molecolare
(es. prodotti alimentari) inducono rinite allergica con periodo di latenza, con possibilita di sviluppare
sensibilizzazione sia a seguito del contatto cutaneo che inalatorio. Le forme di rinite su base irritativa,
descritte spesso negli addetti alle pulizie domestiche ed industriali, sono causate da un processo
inflammatorio non allergico.

Per l'indagine della sensibilizzazione IgE-mediata a sostanze che si verificano sul posto di lavoro possono
essere utilizzati anche test immunologici, come il prick test cutaneo o i test sierologici per la rilevazione degli
anticorpi IgE allergene-specifici. Tuttavia, I'applicabilita dei test immunologici & attualmente limitata dalla
scarsa disponibilita di sostanze di prova disponibili in commercio.

Anche se 'anamnesi dettagliata del paziente & particolarmente importante quando si tratta di diagnosticare
la rinite professionale, il gold standard per confermare la diagnosi ¢ il test di provocazione nasale; tuttavia,
I"applicazione di questa procedura diagnostica e spesso difficile da praticare, anche a causa della scarsa
presenza di protocolli standardizzati.

Il trattamento della rinite occupazionale ha due obiettivi: in primo luogo, la minimizzazione dei sintomi clinici
dellarinite e il suo impatto sulla qualita della vita del paziente, in secondo luogo, la prevenzione dello sviluppo



dell’lasma occupazionale. Le opzioni terapeutiche comprendono |'evitamento dei fattori scatenanti, la
riduzione dell’esposizione e la terapia farmacologica.

Malgrado la loro frequenza elevata nel quadro delle malattie respiratorie professionali, le riniti professionali
rimangono il «parente povero» in letteratura di fronte all'asma professionale. Sono necessarie ulteriori
ricerche per identificare meglio i predittori della malattia e per sviluppare strategie di gestione efficaci.

A volte falsamente considerata una malattia senza ricadute negative, la rinite incontrollata contribuisce
negativamente sulla qualita della vita dei pazienti ed & fonte considerevole di morbilita; per esempio, rinite
e rinosinusite sono spesso causare tosse cronica legata al lavoro, e la rinite puo precedere lo sviluppo di asma.

La rinite correlata al lavoro € un tipo di rinite che puo essere classificata come: 1) rinite professionale o 2)
rinite esacerbata dal lavoro. A sua volta, la rinite professionale puo essere avere eziologia allergica o irritativa
(Figura 1).

La rinite viene diagnosticata dalla presenza di congestione nasale, rinorrea, starnuti o prurito, sintomi che
tendono a migliorare quando il I'esposizione sul posto di lavoro non & piu presente. Ad esempio, nella rinite
professionale, in genere i sintomi si risolvono durante i fine settimana o durante le assenze dal posto di lavoro
per periodi di tempo prolungati (fenomeno arresto-ripresa).

Per rinite aggravata dal lavoro ci si riferisce alla rinite che era presente prima dell’esposizione professionale
e che peggiora a seguito della presenza di sostanze irritanti nel luogo di lavoro, come ad esempio fumi, odori
forti o polveri.

In un’elevata percentuale di casi I’'asma professionale & associata a rinite, e i sintomi nasali spesso precedono
I'insorgenza di quelli bronchiali, rappresentando in molti casi un marker precoce utile nella sorveglianza
sanitaria. Cio sottolinea la stretta relazione tra le vie aeree superiori e inferiori, ipotizzando quindi un modello
di patologia dell’intero tratto respiratorio. Ad esempio, nel lavoro di Ameille et al., in 555 casi di asma
professionale, nel 60 % dei casi era presente anche rinite occupazionale; inoltre, la co-presenza di rinite ed
asma professionale era maggiore in caso di esposizione ad agenti ad alto peso molecolare (HMW) rispetto a
quelli a basso peso molecolare (LMW). Moscato et al. ha anche descritto un'associazione tra la gravita di
rinite professionale e asma professionale, segnalando che la rinite professionale persistente da moderata a
grave era un predittore di asma professionale persistente.

Casi di rinite professionale sono stati descritti a seguito dell’esposizione ad HMW e LMW: tra le esposizioni
ad HMW, da ricordare i casi di rinite negli addetti alla manipolazione degli alimenti che possono sensibilizzarsi
sia per via transcutanea diretta o attraverso l'inalazione di particelle aerosolizzate mentre si maneggia il cibo.
Inoltre, in queste forme di esposizione, i lavoratori si possono sensibilizzare non solo al cibo che stanno
maneggiando ma anche agli additivi utilizzati nell’lambiente di lavoro, come gli enzimi. Sono state descritti
casi di rinite professionale con sensibilizzazione all’enzima fitasi, utilizzato come additivo di alcuni mangimi.

Sempre nelle esposizioni professionali in ambito alimentare, la revisione evidenzia come la rinite
professionale e I'asma professionale siamo particolarmente frequenti nei panificatori, in particolare nei
fornai che maneggiavano farina di grano con additivi con additivi, cosi come quelli che trattano anche
multicereali.

Inoltre, in un mercato in evoluzione che richiede prodotti biologici, senza glutine, e prodotti vegani, i fornai
iniziano ad utilizzare anche nuove sostanze, con relativo rischio di sensibilizzazione. Per esempio, sono stati
segnalati casi di rinite professionale a seguita ad esposizione alla farina di psillio, come sostituto del glutine
e delle uova. La farina di grano saraceno, altra alternativa senza glutine, & stata anche collegato alla rinite
professionale e all'asma l'industria alimentare, in particolare nei cuochi e nei panettieri.



Anche le nuove tendenze ad utilizzare prodotti biologici e vegani hanno portato ad un maggior impiego di
coloranti a base vegetale, con incremento di casi di rinite professionale a seguito all’esposizione a tintura di
indaco e henneé nei parrucchieri.

Tra le esposizioni a LMW, un recente studio di Paz et al. ha dimostrato che la presenza di sintomi suggestivi
di rinite era piu comune tra gli addetti alle pulizie rispetto agli impiegati indipendentemente dall’ambiente di
lavoro. Una forte associazione tra rinite allergica ed esposizione a LMW e stata documentata nell'industria
automobilistica, con esposizione a isocianati, e nei parrucchieri, con esposizione a persolfati, spesso con
meccanismi non IgE mediati.

Rinite lavoro correlata

Rinite occupazionale Rinite aggravata dal lavoro
|
Rinite allergica Rinite irritativa
Agenti ad alto peso molecolare Agenti a basso peso malecolare
Presenza di IgE Specifiche Assenza di Igk Specifiche

-Composti organici -persolfati

-Micro-organismi -Isocianati
-Glicoproteine animali e vegetali -prodotti per la pulizia

Figura 1. Schema generale della categorizzazione della rinite correlata al lavoro e dei meccanismi della
malattia

Commento e conclusioni

La rinite professionale rappresenta una condizione eterogenea che puod essere indotta da un ampio spettro
di agenti sensibilizzanti ed irritanti. Con la continuo comparsa di nuovi prodotti nei settori alimentare e
industriale, & probabile che continueremo a vedere nuovi agenti responsabili di rinite professionale.

\

La rinite professionale e una patologia comunemente sotto diagnosticata ma che dovrebbe essere
considerata in qualsiasi paziente che presenta rinite cronica che si sviluppa o peggiora in eta lavorativa. |l
riconoscimento precoce della malattia con susseguente allontanamento dall'agente eziologico & importante
per ottenere un risultato migliore come prognosi ed un miglioramento della qualita di vita. La diagnosi di
rinite professionale, spesso, & per esclusione. E importante riconoscere |a rinite occupazionale poiché spesso
precede lo sviluppo di asma occupazionale.
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Contesto ed obbiettivi

Essere occupati permette di raggiungere uno stato di salute migliore del non esserlo, per tante
ragioni, a cominciare dal poter avere un reddito. In alcune situazioni pero il lavoro, quando non &
sicuro e sano, puo essere causa di un carico di malattia con diversa distribuzione nelle diverse aree
del globo (GBD 2019).

Questo studio fornisce stime (globali, regionali e locali) della perdita di salute delle popolazioni a
causa di malattie ed infortuni legati al lavoro. Per il 2019, a livello mondiale, gli autori valutano il
carico di malattia riferibile al lavoro, fornendo dati sia di mortalita che di DALY (disability adjusted
life years, in pratica gli anni di vita vissuta in buona salute che vengono persi a causa di questo o

quel fattore di rischio).

Metodi

Gli autori utilizzano dati su occupazione, mortalita, malattie da lavoro, infortuni sul lavoro, frazione
attribuibile (quella frazione di malattia che non sarebbe comparsa nella popolazione se questa non
fosse stata esposta ad un determinato fattore). | dati utilizzati sono stati reperiti nella pit recente
letteratura o nei siti web di organizzazioni internazionali quali ILO (International labour
Organization), OMS, UE. Sono stati raccolti dati relativi a 120 coppie malattia-esposizione (incluse
5 malattie della sfera psichica) considerando come base quanto calcolato in Finlandia all’inizio del
millennio (Nurminen e Karjalainen 2001). Alle coppie malattia-esposizione esaminate, & stata
applicata una matrice mansione-esposizione per ottenere, per mansione, una stima della prevalenza
di esposti a determinati fattori di rischio, considerando tipologia e livello di esposizione.

Per calcolare i DALY gli autori hanno calcolato (per ogni coppia malattia-esposizione) sia YLL

(years of life lost, cioé gli anni di vita perduti per mortalita) che YLD (years lived with disability,
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cioe gli anni di vita vissuta con disabilita) (si veda nota 1). Per il calcolo della frazione attribuibile
(Population Attributable Fraction, PAF) gli autori hanno fatto riferimento a dati di letteratura
scientifica, utilizzando metodiche gia sperimentate.

Nota 1. Si consideri che i DALY sono la somma di YLL e YLD, cioe DALY=YLL+YLD. Si noti

quindi che ai DALY contribuiscono sia gli anni di vita non vissuti (per decesso avvenuto prima del
termine di speranza di vita), cioe YLL, che il grado di disabilita dovuto alla singola malattia od
infortunio, sulla base del quale viene calcolata la proporzione di “anno vissuto in buona salute”
che viene perduto, cioé YLD. Ad esempio, se un uomo che aveva vissuto in perfetto benessere muore
a 70 anni (non raggiungendo gli 81,5 anni, massima speranza di vita raggiungibile nel paese -
Giappone — in cui la speranza di vita e piu alta al mondo, presa come riferimento dall’OMS) avra
perso 11,5 di vita vissuta in buona salute (YLL) ma avra 0 di YLD e (ricordando la formula
DALY=YLL+YLD) avra DALY=11,5+0=11,5. Nel caso invece di un uomo che muore a 81,5 anni

ma a 51,5 anni di vita si ammala di una patologia che determina una disabilita permanente e
corrispondente alla perdita del 40% della “vita vissuta in buona salute” allora questi avra perso
0,4 x 30= 12 YLD, quindi avra DALY=0+12=12. In un terzo caso, un uomo muore a 60 annima a
40 si e ammalto di una patologia che determina una disabilita del 50%. Il calcolo dei YLL porta a
21,5 anni di vita in buona salute non vissuti. Il calcolo dei YLD porta a 0,5 x 20=10, cioé 10 anni di
vita vissuta in buona salute persi come somma dei 20 anni in cui € stato perso il 50% della vita
vissuta in buona salute. | suoi DALY saranno uguali alla somma di YLL e YLD, quindi
DALY=21,5+10=31,5. Questi esempi dimostrano che, quando si voglia tenere in considerazione
sia la mortalita che la disabilita, & possibile fare la somma di queste, se sono entrambe espresse in
anni, ottenendo come risultato i DALY e cioe il totale della perdita di anni di vita vissuta in buona
salute. Questi calcoli possono essere eseguiti calcolando il carico di malattia (in DALY) che e

associabile alle singole coppie esposizione-malattia.

Risultati

Nel 2019, nel mondo, gli autori calcolano 2,9 milioni di decessi in qualche modo correlati al lavoro,
per infortunio o per malattia. Un terzo di questi (fig. 1) deriverebbero da neoplasie ed un terzo da
malattie cardiovascolari (si veda Nota 2). Ogni giorno, nel mondo, nel 2019 si sarebbero avute quasi
8000 morti legate al lavoro, di cui 855 da infortunio e 7100 da malattia.

Rispetto ai dati calcolati con simili metodiche nel 2015 (Hamalainen 2017), si mette in evidenza un

modesto aumento della mortalita da lavoro sostenuto dalle malattie, mentre la mortalita per
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infortunio e in modesto calo. Tra le malattie correlate al lavoro risulta in calo (nel 2019, rispetto al
2015) solo la mortalita da agenti infettivi. Considerando le Regioni in cui I’'OMS suddivide il

mondo, per quel che riguarda la mortalita correlata al lavoro si puo notare (Fig. 2) che: a) in Europa
e nei paesi a pil alto reddito pro-capite la mortalita da lavoro pil alta si ha per neoplasie, mentre la
mortalita per infortuni e pil bassa che negli altri paesi; b) in Medio Oriente la mortalita piu elevata
risulta quella per malattie cardiovascolari; c) la mortalita piu alta per infortuni si ha in Africa; d) la
mortalita per “altre malattie” (quindi per malattie respiratorie, infettive, ecc.) & quella pil rilevante
sia in Africa che nel Sud-est asiatico.

Considerando non solo la mortalita, ma anche la disabilita, gli autori calcolano per il 2019 un carico
di salute perduta per questioni legate al lavoro di 180 milioni di DALY. In questo caso, trattandosi
anche di parziale perdita della salute e non di soli decessi, occupano un posto di primo piano anche i
disturbi muscoloscheletrici, con il 9% di tutti i DALY (ciog, con circa 1,6 milioni di “anni di vita
vissuta in buona salute perduti”). Gli autori (Fig. 3) mettono in luce differenze tra le aree del
pianeta, per quel che riguarda i DALY correlati al lavoro: a) il tasso di DALY correlati al lavoro e

piu elevato (per 100.000 lavoratori) in Oriente (Sud-est asiatico e Pacifico occidentale, regione che
tra gli altri comprende Cina, Giappone, Australia) ed in Africa, mentre in Europa e in America si
registrano i tassi piu bassi, benche tra i paesi a piu alto reddito i tassi di DALY siano relativamente
piu elevati; c) i DALY dovuti a malattie neoplastiche e a disturbi muscoloscheletrici hanno
un’importanza relativa pilu elevata nei paesi ad alto reddito pro-capite; d) i DALY da disturbi della
sfera psichica hanno un’importanza relativa maggiore in Oriente; e) in Africa invece i DALY
derivano per piu del 50% da “altre malattie” (respiratorie, infettive, dell’apparato digerente e di
quello genito-urinario).

Considerando la spesa dovuta ai DALY correlati al lavoro (si veda Fig. S4 nel file Supplement),
questa risulta, rispetto al prodotto interno lordo (GDP, Gross Domestic Product) elevata soprattutto
per i paesi di Medioriente ed Africa e relativamente pil bassa per Europa occidentale e Nord-
America.

Nota 2. Va considerato, al riguardo di malattie cardiovascolari correlate al lavoro, che il nostro
Legislatore, nella recente Tabelle delle malattie professionali (DM 10-10-2023) riporta solo le
vasculopatie da solfuro di carbonio. Nell’allegato al DM 10-6-2014 (malattie di cui corre I'obbligo
della notifica, se di origine professionale) sono presenti: ipertensione ed arteriosclerosi da solfuro
di carbonio, turbe del ritmo cardiaco come esito di ossicarbonismo acuto, miocarditi negli esposti a

fosforo, crisi anginose da nitroglicole e “malattie dell’apparato cardiocircolatorio” quale effetto
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extrauditivo del rumore. Questa e I'unica coppia esposizione-malattia che questo DM ha in comune
con le coppie esposizione-malattia cardiovascolare indagate dagli autori dell’articolo, che
valutano anche: 1) lavoro su turni (anche notturni) e ischemia cardiaca; 2) gas di scarico o ossido
di carbonio e ischemia cardiaca; 3) fumo passivo al lavoro e ischemia cardiaca; 4) lavoro su turni

e malattie cerebrovascolari; 5) fumo passivo al lavoro e malattie cerebrovascolari; 6) Ore di lavoro
settimanale &gt;55 e ischemia miocardica. Va inoltre considerato che gli autori, nel calcolare DALY
riferibili a malattie cardiovascolari correlate al lavoro utilizzano frazioni attribuibili (si vedano
Tabella S1 e S2 del file Supplement) con valori (14,4% per gli uomini e 6,7% per le donne) piu
elevati di altre stime che gli stessi autori riportano in tabella S1. Va infine sottolineato che risulta
estremamente difficoltoso nel caso delle malattie cardiovascolari individuare un’associazione
causale con un fattore di rischio presente sul lavoro, considerando la notevole quantita di fattori e
variabili genetici, metabolici, voluttuari e socio-economici che possono mascherare e confondere

I’eventuale rilevanza di esposizioni professionali quali possibili determinanti di queste patologie.

Discussione -conclusioni

Data I'area di interesse della rivista, sicuramente una delle principali riviste del nostro ambito, lo
studio ha il merito di portare all’attenzione del pubblico specializzato I'importante questione del
carico di malattia che il lavoro (non sicuro e non sano) pud determinare. E altresi importante che gli
autori utilizzino metodi che permettano confronti con risultati ottenuti in precedenza, per valutare
andamenti a livello mondiale e nelle diverse regioni del pianeta.

Questo consente a noi di comprendere la rilevanza dei diversi problemi di salute, in confronto tra
loro, cosa che ci permette di indirizzare correttamente gli sforzi che portano alla prevenzione di
infortuni e malattie correlate al lavoro. Da notarsi a questo riguardo che il calo della mortalita da
infortunio riportato nell’articolo (e che potremmo presupporre sia dovuto ad un miglioramento
“globale” delle condizioni di lavoro) fa il paio con un aumento della mortalita per neoplasie. Cio
non di certo per inefficienza nella prevenzione di queste patologie ma per I'effetto di pregresse
esposizioni. La prevenzione della comparsa di neoplasie da lavoro fara sentire i suoi benefici piu
avanti nei decenni, mentre ancora oggi scontiamo gli effetti di esposizioni del passato.

Bene fanno gli autori a mettere in discussione i propri risultati con quelli ottenuti da altri gruppi di
ricercatori. Innanzitutto, perché la discussione stessa in questo articolo & una fonte di utili
indicazioni bibliografiche sul tema della valutazione del carico di malattia correlato al lavoro, e poi

perché cosi permettono di comprendere quanto calcolare queste stime sia complesso. Le fonti stesse
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delle informazioni possono fornire dati che, raccolti con modalita diverse e con finalita differenti,
risultano poco confrontabili anche all’interno di uno stesso paese.

Uno studio come questo mette inoltre I'accento sulle necessita di ricerca, considerando quanto il
lavoro sia importante per promuovere la salute delle persone e quanto invece possa danneggiarla,

con modalita che ancora non ci sono del tutto note. Non abbiamo finito, cioe, di studiare.
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Contesto ed Obbiettivi

| rischi biologici sono un problema globale di primaria importanza sul luogo di lavoro. La recente pandemia
COVID-19 ha evidenziato la necessita di una comprensione piu completa dei rischi biologici sul lavoro. Questo
studio presenta dati relativi sia ad agenti biologici infettivi trasmissibili sia a fattori non trasmissibili che hanno

causato morte e disabilita nell'anno 2021.
Metodi

Abbiamo seguito la metodologia stabilita dall'Organizzazione Internazionale del Lavoro (ILO) nelle sue
precedenti stime globali sugli infortuni sul lavoro e sulle malattie correlate al lavoro. Abbiamo utilizzato le
stime dell'lLO relative alle sostanze pericolose e le relative frazioni attribuibili di popolazione ricavate dalla
letteratura, che sono state poi applicate ai dati di mortalita dell'Organizzazione Mondiale della Sanita. Le
malattie trasmissibili incluse nelle stime sono state la tubercolosi, le malattie da pneumococco, la malaria, le
malattie diarroiche, altre malattie infettive, le malattie tropicali neglette, le malattie respiratorie associate
all'influenza e COVID-19. Le malattie e gli infortuni non trasmissibili presi in considerazione sono stati le
malattie ostruttive croniche (BPCO) dovute alle polveri organiche, I'asma, le reazioni allergiche e i rischi legati
al contatto con gli animali. Abbiamo stimato la mortalita attribuibile al rischio biologico sul lavoro e la

disabilita in termini di anni di vita aggiustati per disabilita (DALY).

Risultati

Abbiamo stimato che nel 2022, 550.819 decessi sono stati causati da fattori di rischio biologici, con 476.000
decessi attribuiti a malattie infettive trasmissibili e 74.000 decessi causati da fattori non trasmissibili. Tra
questi, 223.650 decessi sono stati attribuiti a COVID-19 sul lavoro. Abbiamo calcolato un tasso di 584 DALY
per 100.000 lavoratori, che rappresenta un aumento dell'11% rispetto alla precedente stima del carico

globale delle disabilita lavoro-correlate misurato in DALY.
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Conclusioni: Questo ¢ il primo aggiornamento dalle precedenti stime dell'lLO del 2007, che risultano alla
valutazione attuale aumentate del 74%, coprendo la maggior parte dei fattori di rischio biologico. Tuttavia, &
importante notare che potrebbero mancare nei dati analizzati altre malattie e decessi, che dovranno essere
inclusi quando nuove informazioni saranno rese disponibili. Vale la pena ricordare che, mentre i decessi
causati dalle principali malattie trasmissibili, tra cui COVID-19, sono relativamente rari tra la popolazione
lavorativa, le assenze dal lavoro dovute a queste malattie sono probabilmente molto comuni tra la forza

lavoro attiva.
Discussione

Nello studio viene evidenziata I'attuale rilevanza degli agenti biologici come ambito di rischio occupazionale,
di maggiore importanza rispetto a quanto ritenuto in precedenza. L'identificazione dei pericoli comprende
un ampio elenco di agenti biologici, sostanze e processi che potrebbero essere presenti nei luoghi di lavoro
[1]. Questi agenti biologici, compresi gli agenti infettivi, possono influire negativamente sulla salute dei
lavoratori. Quantificare il livello dei vari rischi biologici & fondamentale per prevenire le morti e le disabilita
associate al lavoro in questo ambito. L'Organizzazione Internazionale del Lavoro (ILO) ha precedentemente
sviluppato una metodologia per quantificare il livello dei vari rischi derivanti da sostanze e prodotti chimici
pericolosi sul lavoro [2]. Anche se la valutazione dell'entita di tutti i possibili rischi potrebbe non essere
realizzabile, la comprensione della gravita e della frequenza dei rischi causati da agenti biologici € importante

per comprenderne il carico di malattia e mortalita associate, dato ampiamente ignorato ad oggi.

Atal proposito, risulta essenziale considerare gli agenti, le sostanze e le circostanze associate ai rischi biologici
occupazionali. Esistono due gruppi principali di agenti biologici considerati tra i rischi professionali: agenti

allergenici e/o tossici che formano bioaerosol e agenti che causano malattie infettive.

Come sempre, occorre tenere conto delle specificita del lavoro e delle circostanze, soprattutto tra i gruppi

vulnerabili, come i giovani lavoratori, gli anziani, le lavoratrici in gravidanza e i lavoratori immunodepressi.

Al fine di affrontare questi rischi, in particolare in considerazione dei nuovi agenti emergenti e pandemici, &
necessario indagare i fattori causali per anticipare e identificare i rischi per la salute, implementando sistemi
di allerta nazionale e globale. Cio significa che devono essere presi in considerazione sia gli agenti infettivi e

trasmissibili sia i fattori non trasmissibili che possono causare morte, disabilita e malattie.

Una precedente stima delle malattie trasmissibili letali associate al lavoro, effettuata nel 2007, era di 320.000
decessi [3]: lo scopo del presente studio e stato di aggiornare questa stima, anche alla luce della recente

pandemia COVID-19.

In sintesi, sono stati raccolti i dati su malattie, decessi e disabilita da varie fonti, tra cui I'Organizzazione

Mondiale della Sanita (OMS), I'lLO, gli studi sul carico globale delle malattie (GBD) e la letteratura scientifica.
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Per stimare la correlazione al lavoro di questi dati, sono state utilizzate le frazioni attribuibili di popolazione

(PAF), seguendo la prassi adottata per le precedenti stime a cura di ILO, OMS e GBD [2].

Sono stati raccolti e presentati il numero di malattie, disturbi, lesioni e decessi, nonché le stime dei costi
economici per i gruppi di malattie piu importanti. Nello specifico, sono stati stimati i decessi, le disabilita e le
lesioni derivanti da malattie trasmissibili sul lavoro, tra cui la tubercolosi, le malattie da pneumococco, la
malaria e alcune malattie tropicali, come la febbre dengue e le infezioni da Ebola. Queste malattie sono
causate da vari agenti e fattori, tra cui batteri, virus, funghi e animali, comprendendo anche il settore
dell’agricoltura. La stima dell'entita dei rischi ha compreso tutte le possibili vie di esposizione, come
I'ingestione (compresa la scarsa qualita dell'acqua, i servizi igienici e i sistemi fognari), I'inalazione, il contatto

con la cute o le mucose.

Il numero totale stimato di decessi dovuti a fattori di rischio biologico in ambito lavorativo nel 2021 é risultato
di circa 550.000 soggetti. Tuttavia, &€ importante notare che, a causa dell'insufficienza di dati per un numero

di malattie, disturbi e lesioni, & probabile che il valore totale dei decessi registrati risulti sottostimato.

Eliminando i possibili doppi conteggi, 313.521 decessi non risultano ricompresi nelle stime precedenti, che
includono tutte le malattie e gli infortuni correlati al lavoro. Di conseguenza, i fattori di rischio biologici
risultano in causa nel 9,8% di tutti i decessi correlati al lavoro precedentemente stimati, con un aumento del

10,8% rispetto alla stima precedente di 2,9 milioni di decessi.

La figura sottostante (Fig.1) mostra I'entita degli esiti attribuibili ai rischi biologici rispetto ad altri rischi
correlati al lavoro riportati da altre fonti di dati [4,5]. Poiché i dati relativi ai rischi biologici non erano
disponibili al momento della stima di tutti i decessi lavoro-correlati nell'anno 2019, i numeri totali a livello
globale (2,9 milioni di decessi) non risultano del tutto accurati, ma forniscono una quota approssimativa
associata ai fattori di rischio biologico. | decessi per malattie trasmissibili correlate al lavoro sono inclusi nei
settori infortuni e malattie respiratorie del grafico a torta riportato di seguito, mentre sono correttamente

visualizzati separatamente nel riquadro dedicato ai rischi biologici.
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Estimated global work-related mortality, by cause, 2017-2021

Data of year 2017 is black - Year 2021 estimate in red colour (data from 2018 - 2021)
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Figura 1. Stima globale di mortalita correlata al lavoro, per causa, 2017-2021.

Il costo economico annuale globale causato dalla scarsa prevenzione delle malattie e degli infortuni biologici

e stimato essere pari allo 0,58% del PIL globale, pari a 548 miliardi di dollari.

| calcoli dettagliati dei DALY correlati all'esposizione a rischi biologici sul lavoro non sono stati calcolati per
gruppi di malattie, ma una stima complessiva indica che il numero di DALY aumenta all'incirca della stessa
percentuale del numero di decessi, circa il 10,8%. Di conseguenza, la stima globale dei DALY e risultata essere

di 5.390 DALY/100.000 lavoratori.

Per lI'anno 2021, la componente maggiore & stata attribuita al COVID-19, che ha aumentato in modo
significativo il numero dei decessi associati al lavoro, raggiungendo 223.000 casi mortali. Tuttavia, la frazione
attribuibile di popolazione per i casi mortali di COVID-19 é stata relativamente bassa, pari al 3%, mentre la
frazione di popolazione in eta lavorativa infetta e stata molto piu alta, pari al 30%. Cio indica un impatto
significativo sulla disabilita temporanea e a lungo termine dovuto al COVID-19, che riguarda circa il 19,4% dei

casi correlati al lavoro [6].
Conclusioni ed indicazioni

I rischi biologici rappresentano un importante problema globale nei luoghi di lavoro e la pandemia COVID-19
ha ulteriormente evidenziato la necessita di una loro piu completa comprensione in ambito occupazionale.
Riconoscendo l'importanza di questi rischi, anche I'lLO ha posto come obiettivo la rivalutazione degli esiti

negativi a essi associati, in particolare alla luce dell'impatto globale della pandemia COVID-19 sui lavoratori.
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Il presente studio evidenzia come le pandemie siano il fattore pil significativo che contribuisce all'aumento
degli esiti negativi per la salute dei lavoratori, soprattutto nei Paesi meno sviluppati. Il COVID-19, considerato
come singola causa, ha raddoppiato gli esiti negativi sulla salute occupazionale rispetto alle precedenti stime
relative alle malattie trasmissibili. Tuttavia, ad oggi, non esistono evidenze certe dell'effettivo impatto
dell'esposizione professionale sulla mortalita e sulla morbosita correlate al COVID-19.

Nel 2022, oltre 550.000 decessi sono stati causati da fattori di rischio biologico, con 476.000 decessi risultati

attribuibili a malattie infettive trasmissibili e 74.000 causati da agenti non trasmissibili.

In base alle analisi effettuate, i fattori di rischio biologici contribuirebbero al 9,8% del totale di 3,2 milioni (2,9
milioni piu 0,314 milioni) di decessi associati al lavoro. Cio rappresenta un aumento del 10,8% rispetto alla
precedente stima, pari a 2,9 milioni di decessi correlati al lavoro.
Pertanto, gli Autori hanno dimostrato come i rischi biologici contribuiscano in modo significativo alla
mortalita, alla disabilita e alle perdite economiche associate al lavoro a livello globale.
Ulteriori misure normative, I'ampliamento della copertura dei rischi professionali nei sistemi d’indennizzo,
nonché il rafforzamento delle conoscenze sulle misure di prevenzione e protezione, risultano fondamentali
per migliorare il controllo delle infezioni in ambito occupazionale, tramite la preparazione e la resilienza nei
confronti dei fattori di rischio biologico, particolarmente in previsione di possibili emergenze di nuovi agenti

biologici con potenziale pandemico.

In conclusione, sono necessarie ulteriori azioni per valutare e gestire efficacemente i fattori di rischio
biologico, sia dal punto di vista di tutela della salute occupazionale sia dell'impatto economico. A tal fine,
sistemi di gestione della salute e sicurezza occupazionale efficaci possono fornire un contributo essenziale

nell’ambito della tutela della salute dei lavoratori, con importanti risvolti anche in termini di Sanita Pubblica.

Con l'obiettivo di permettere l'implementazione di nuovi sistemi di sorveglianza epidemiologica delle
malattie-infortunio causate dagli agenti biologici negli ambienti di lavoro nel nostro Paese, tramite lo sviluppo
di un sistema di monitoraggio e di valutazione dei fattori di rischio associati, € in atto un progetto di ricerca
BRIC 2022, progetto PRATI (Progetto di Ricerca Attiva delle Tecnopatie Infettive), che vede coinvolti, in un
network collaborativo, diversi Centri di ricerca universitari di Medicina del Lavoro, Ospedali di riferimento

regionale e Servizi di prevenzione e la sicurezza negli ambienti di lavoro.
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* Delft University of Technology, The Netherlands

No pain, no gain? The effects of adding a pain stimulus in virtual training for police officers

Lisanne Kleygrewe*, R. I. (Vana) Hutter & Ra6ul R. D. Oudejans* Vrije Universiteit Amsterdam, Netherlands
Field study on the use and acceptance of an arm support exoskeleton in plastering

A.W. de Vries*, S.J. Baltrusch & M.P. de Looze *TNO, Leiden, Netherlands
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Evaluation of the visual-manual resources required to perform calling and navigation tasks in conventional
mode with a portable phone and in full- touch mode with an embedded system

Rui Fu*, Xia Zhao & Chang Wang

*Chang’an University, Xi’an, China
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* University of Waterloo, Canada

REVIEW ARTICLE
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literature review

Safa Elkefi*
*Columbia University, USA
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*University of Southampton, UK

RESEARCH ARTICLE
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Susanne Colenberg*, Rianne Appel-Meulenbroek & David Keyson
*Delft University of Technology, The Netherlands
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Jan Maarten Schraagen*
* TNO Locatie Soesterberg, The Netherlands
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Online mental health training program for male-dominated organisations: a pre-post pilot study assessing
feasibility, usability, and preliminary effectiveness

Elizabeth Stratton*, Michael J. Player& Nick Glozier

*University of Sydney, Australia

Increased physical workload in home care service is associated with reduced recovery from work
Satu Manttari*, Pihla Sdyndjakangas & Jaana Laitinen
*Finnish Institute of Occupational Health, Finland

Long-term associations of psychosocial working conditions with depressive symptoms and work-related
emotional exhaustion: comparing effects in a 5-year prospective study of 1949 workers in Germany

Paul Maurice Conway*, Uwe Rose & Hermann Burr

*University of Copenhagen, Denmark

Evaluation of long-term data on surface contamination by antineoplastic drugs in pharmacies
Caroline Quartucci*, James P. K. Rooney & Stefan Rakete
*University Hospital LMU Munich, Germany
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Predictors of return to work for people on sick leave with depression, anxiety and stress: secondary
analysis from a randomized controlled trial
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*University of Copenhagen, Denmark
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A longitudinal perspective on the interplay of job demands and destructive leadership on employees’
work ability in Germany

Carolin Kunz* & Catrin Millhoff

*Technische Universitat, Germany

Are psychosocial work factors and work-home interference associated with time to first full return-to-work
after sick leave due to common mental disorders?

Lisa Holmlund*, Ute Biltmann &Elisabeth Bjork Bramberg

*Karolinska Institutet, Sweden

Exposure-response relation for vibration-induced white finger: inferences from a published meta-analysis
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Magdalena F. Scholz*, Anthony J. Brammer & Steffen Marburgu

*Technical University of Munich,Germany

The rate of occupational noise-induced hearing loss among male workers in Israel and implication on
hearing surveillance frequency
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*Hebrew University of Jerusalem, Israel
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The meta-analysis of cytogenetic biomarkers as an assessment of occupational risk for healthcare workers
exposed to antineoplastic drugs

Hong Huang*, Yeqing Gu & Xiaohong Huang

*Guangzhou University of Chinese Medicine, China

Occupational exposures in the rubber tire industry and risk of cancer: a systematic review
Sylvain Chamot*, Marion Delzard & Olivier Ganry
*Amiens University Hospital, France

Impact of structural-level environmental interventions on physical activity: a systematic review
Edgar D. Hernandez*, Elisa A. Cobo & Pamela Seron
* Universidad Nacional de Colombia, Colombia

Associations of technostressors at work with burnout symptoms and chronic low-grade inflammation: a
cross-sectional analysis in hospital employees

Helena C. Kaltenegger®*, Linda Becker & Matthias Weigl

*University Hospital LMU Munich, Germany

Exploratory study on noninvasive biomarker of silicosis in exhaled breath by solid-phase microextraction—
gas chromatography—mass spectrometry analysis

Zonghui Yi*, Simin Dong & Linshen Xie

*Sichuan University, China

Associations between endocrine disruptor contamination and thyroid hormone homeostasis in Belgian
type 1 diabetic children

Patrice Dufour*, Catherine Pirard & Corinne Charlier

University of Liege, Belgium
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Incidence of shoulder disorders in a cohort of healthcare workers from 2009 to 2020
Thomas lavernig*, Marta Zanette & Francesca Larese Filon
*University of Trieste, Italy

Investigation of key domains associated with worker well-being and burnout and turnover in the early care
and education workforce

Charlotte V. Farewell*, Emily Mauirro & Jini E. Puma

*University of Colorado Anschutz, USA

Occupational injuries and risk assessment among stone crushing industry workers: a cross-sectional study
Saiful Islam*, Pronob Kumar Biswas & Mohammad Muhshin Aziz Khan
*Shahjalal University of Science and Technology, Sylhet, 3114, Bangladesh

The association of forced expiratory volume in one second with occupational exposures in a longitudinal
study of adults in a rural community in lowa

Paul K. Henneberger*, Steven M. Rollins & Jean M. Cox-Ganser

*Centers for Disease Control and Prevention, USA

Volume 96, issue 7, September 2023

Relationship between working conditions and mental health of migrants and refugees/asylum seekers vs.
natives in Europe: a systematic review

Regina Herold*, Marietta Lieb & Yesim Erim

* Friedrich-Alexander University Erlangen-Nlrnberg (FAU), Germany

Occupational exposure to noise and dust in Swedish soft paper mills and mortality from ischemic heart
disease and ischemic stroke: a cohort study

Kjell Torén*, Richard L. Neitzel & Eva Andersson

*University of Gothenburg, Sweden

Combined exposure to heavy physical workload and low job control and the risk of disability pension: A
cohort study of employed men and women in Sweden

Kathryn Badarin*, Tomas Hemmingsson & Katarina Kjellberg

*Karolinska Institutet, Sweden

Bioaerosol-induced in vitro activation of toll-like receptors and inflammatory biomarker expression in
waste workers

Elke Eriksen*, Anani Komlavi Afanou & Pal Graff

*National Institute of Occupational Health, Norway

To what extent do job insecurity, income satisfaction, and self-rated health mediate the association
between low income and presenteeism in Germany? A gendered analysis

Timo-Kolja*, Pfortner & Ibrahim Demirer

*University of Cologne, Germany

A longitudinal study on the effect of extreme temperature on non-accidental deaths in Hulunbuir City
based on DLNM model

Sheng Gao*, Tian Yang & Hongli Liu

*Hunan University, China
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“Make it the done thing”: an exploration of attitudes towards rest breaks, productivity and wellbeing while
working from home

Lucy Walker*, Elizabeth C. Braithwaite & Danielle Burns

*Manchester Metropolitan University, UK

Analysis of serum metabolome of laborers exposure to welding fume
Fangda Peng?*, Lijia Yu & Chunguang Ding
*NHC Key Laboratory for Engineering Control of Dust Hazard, China

Does working in an extremely cold environment affects lung function?: 10 years follow-up
Marcial Velasco Garrido*, Nadine Rentel & Alexandra M. Preisser
*University Medical Center Hamburg-Eppendorf, Germany

Ward-level leadership quality and prospective low-back pain of eldercare workers: do resident handlings
mediate the association?

Leticia Bergamin Januario*, Svend Erik Mathiassen & David Hallman

*University of Gavle, Sweden

Burden of injury due to occupational accidents and its spatiotemporal trend at the national and
subnational levels in Iran, 2011-2018

Ahmad Joghataei*, Reza Gholamnia & Reza Saeedi

*Shahid Beheshti University of Medical Sciences, Iran
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Do hairdressers comprise a high risk group for genotoxicity? A systematic review
Thiago Guedes Pinto*, Andrea Cristina de Moraes Malinverni & Daniel Araki Ribeiro
*Federal University of Sdo Paulo, Brazil

The impact of ambient air pollutants on childhood respiratory system disease and the resulting disease
burden: a time-series study

Wenbin Shen*, Xue Li & Fen Huang

*Anhui Medical University, China

Association of volatile organic compounds exposure with the risk of depression in U.S. adults: a
cross-sectional study from NHANES 2013-2016

Yue Zhu*, Yinghui Ju & Rui Wu

*University of Science and Technology of China, China

The effect of preference and actual days spent working from home on stress and musculoskeletal pain in
older workers

Jodi Oakman*, Katrina A. Lambert & Melissa Graham

*La Trobe University, Australia

Urine 2-hydroxyphenanthrene is associated with current asthma: evidence from NHANES 2007-2012
Lingyi Lu*, Tingfeng Mao & Rong Ni
*Xuhui District Center for Disease Control and Prevention, China

40



Job demands and job control and their associations with disability pension—a register-based cohort study
of middle-aged and older Swedish workers

Daniel Falkstedt*, Melody Almroth & Katarina Kjellberg

* Karolinska Institutet, Sweden

Outcome assessment of a complex mental health intervention in the workplace. Results from the
MENTUPP pilot study

Fotini Tsantila*, Evelien Coppens & MENTUPP consortium members

*Centre for Care Research and Consultancy, Belgium

How does the distribution of work tasks among home care personnel relate to workload and health-related
quality of life?

Fredrik Norstrom*, Magnus Zingmark & Karin Bélenius

*Umea University, Sweden

Influence of indoor volatile organic compounds and its relative respiratory effects among children living in
rural biomass cooking households of Tamil Nadu and Andhra Pradesh

Srinivasan Natarajan*, Krishnendu Mukhopadhyay & Deep Chakraborty

*Ramachandra Institute of Higher Education and Research (DU), India

Relation of the work ability index to fitness for work in healthcare and public employees in a region of
Northeastern Italy

Federico Ronchese*, Francesca Ricci & Andrea Miani

*University Health Agency Giuliano-Isontina, Italy

Volume 96, issue 9, November 2023

Organizational interventions and occupational burnout: a meta-analysis with focus on exhaustion
Isabelle Bes*, Yara Shomanlrina & Guseva Canu
*University of Lausanne, Switzerland

Difference in employment status and onset of disability among Japanese community-dwelling older adults:
a prospective cohort study

Kazuya Fujii*, Sangyoon Lee & Hiroyuki Shimada

*National Center for Geriatrics and Gerontology, Japan

Changes in anxiety and depression among public health workers during the COVID-19 pandemic response
Kahler W. Stone*, Meredith A. Jagger & Kristina W. Kintziger
* Middle Tennessee State University, USA

Longitudinal profiles of occupational physical activity during late midlife and their association with
functional limitations at old age: a multi-cohort study

Kyronlahti Saila*, Nygard Clas-Hakan & Neupane Subas

*Tampere University, Finland

Unravelling blood-based epigenetic mechanisms: the impact of hsa-miR-146a and histone H3 acetylation
in lead-induced inflammation among occupational workers

Gangam Sai Kiran*, PVSN Kiran Kumar & Praveen Sharma

*All India Institute of Medical Sciences Jodhpur, India
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Exploring the effects of predominantly female jobs on demands and resources at work and consequently
on health and performance in the Province of Québec, Canada

Annick Parent-Lamarche* & Yves Hallée

* Université du Québec a Trois-Rivieres, Canada

Occupational physical activity and resting blood pressure in male construction workers
Jerry Ohlin*, Per Liv & Viktoria Wahlstrém
*Umea University, 901 87, Ume3d, Sweden

Bisphenol A accelerates the vascular complications in patients with Type 2 diabetes mellitus through
vascular calcification—a molecular approach

N. Mohanraj*, S. Prasanth & P. Venkataraman

*SRM Institute of Science and Technology, India

Within-individual changes in physical work demands associated with self-reported health and
musculoskeletal symptoms: a cohort study among Dutch workers

Bart Cillekens*, Emma van Eeghen & Pieter Coenen

*University Medical Center (VUmc), Amsterdam, The Netherlands

Volume 96, issue 10, December 2023

Health inequalities among young workers: the mediating role of working conditions and company
characteristics

Marvin Reuter*, Claudia R. Pischke & Nico Dragano

*University of Bamberg, Germany

Association between household cleaning product exposure in infancy and development of recurrent
wheeze and asthma

Isis F. Baroni*, Geneva D. Mehta & Orianne Dumas

*Department of Emergency Medicine, Boston, USA

Expression _deregulation of genes related to DNA repair and lead toxicity in occupationally exposed
industrial workers

Zertashia Akram*, Ishrat Mahjabeen & Muhammad Rizwan

*COMSATS University Islamabad, Pakistan

Yoga for musculoskeletal pain, discomfort, perceived stress, and quality of sleep in industry workers: a
randomized controlled trial

B. Pravalika*, U. Yamuna & Apar Avinash Saoji

*Swami Vivekananda Yoga Anusandhana Samsthana (S-VYASA Deemed to be University), India

Relationship between night shift and sleep problems, risk of metabolic abnormalities of nurses: a 2 years
follow-up retrospective analysis in the National Nurse Health Study (NNHS)

Heli Zhang*, Jingpin Wang & Baohua Li

*Peking University Third Hospital, China

The association between number of steps and the ambulatory blood pressure during leisure vs. work hours
among cleaners

Vivian Rueskov Poulsen*, Mathilde Baumann & Mette Korshgj

*Hospital Holbaek, Denmark
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The effects of precarious employment and calling on the psychosocial health and work well-being of young
and older workers in the care sector: a longitudinal study

Marja Hult*, Hanna Kallio & Juho Kopra

* University of Eastern Finland, Finland

Unraveling the interaction between lead and calcium in occupationally exposed males: an exploratory
observation study

Rakesh Balachandar*, Ankit Viramgami & Kuldip Upadhyay

*|CMR-National Institute of Occupational Health, India

Correction: Outcome assessment of a complex mental health intervention in the workplace. Results from
the MENTUPP pilot study

Fotini Tsantila*, Evelien Coppens & MENTUPP consortium members
*Centre for Care Research and Consultancy, Belgium
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A narrative review on factors associated with job interruption during pregnancy

Loic Brunner*, Peggy Chagnon Krief & Karine Moschetti
*University of Lausanne (UNIL), Switzerland

ORIGINAL PAPER

Two-year follow-up of post-traumatic stress disorder symptoms in healthcare workers after the COVID-
19 pandemic in China

Hao Chen*, Qing Ma & Shi-Guang Zhu

*The Affiliated Hospital of Xuzhou Medical University, China

Immunoaging — the effect of age on serum levels of NET biomarkers in men: a pilot study
Marzena Garley*, Wioleta Justyna Omeljaniuk & Angelika Edyta Charkiewicz
*Medical University of Bialystok, Biatystok, Poland

A regional comparison of children’s blood cadmium, lead, and mercury in rural, urban and industrial

areas of six European countries, and China, Ecuador, and Morocco
Frantiska Hruba*, Milena Cerna & Ingvar A. Bergdahl
*Regional Authority of Public Health, Slovakia

Coping with challenges of the first months of COVID-19 pandemic among medical university community: a

mixed-method study from Poland
Jarostaw Rakoczy*, Magdalena Kostyla & Magdalena Agnieszka Wrzesinska
*Medical University of Lodz, Poland
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Burnout and stress in group of psychiatrists: workload and non-professional-social predictors
Antoni Wontorczyk*, Bernadetta Izydorczyk & Marta Makara-Studzinska

Long-term healthcare professionals’ experiences of burnout and correlation between burnout and fatigue:

a cross-sectional study
Karmen Erjavec* & Ljiljana Leskovic
*University of Novo mesto, Slovenia

Changes in alcohol consumption among medical students during the COVID-19 pandemic — results from
POLLEK study

Maksymilian Gajda*, Szymon Szemik & Matgorzata Kowalska

*Medical University of Silesia, Katowice, Poland

Hospital medical care and the COVID-19 mortality in METEOR partner countries (the Netherlands, Belgium,

Italy, And Poland)
Malgorzata Kowalska*, Peter de Winter & Szymon Szemik
*The Medical University of Silesia in Katowice, Poland

Prenatal polyunsaturated fatty acids and atopic dermatitis and food allergy in children from Polish Mother
and Child Cohort study

Alexandra Jerzynska*, Alicja Polanska & Daniela Podlecka, Agnieszka Brzozowska

*University College Cork, Ireland
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Evaluation of health behaviours of Polish Army soldiers in relation to demographic factors, body weight

and type of Armed Forces
Agata Patrycja Gazdzinska*, Paulina Baran & Pawel Jagielski
* Military Institute of Aviation Medicine, Warsaw, Poland

Religiosity and death anxiety among cancer patients: the mediating role of religious comfort and struggle
Radostaw Rybarski*, Rafat P. Bartczuk Y& Beata Zarzycka
* The John Paul II Catholic University of Lublin, Poland

Compliance and satisfaction with treatment as a success of therapy effectiveness in the group of patients

with ischemic heart disease: a cross-sectional study
Agnieszka Piwowar®*, Eddie Czwojdzinski & Beata Jankowska-Polanska
* Wroclaw Medical University, Poland

Stress at work on drilling rigs in Poland in a 20-year research perspective: time as a determinant of the

stress-at-work dynamics
Irena Leszczynska™
* WSB Merito University in Gdansk, Poland
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Psychometric properties of the Polish version of the Generalized Anxiety Disorder Scale (GAD-7) in a non-

clinical sample of employees during pandemic crisis
Beata Aleksandra Basinska* & Zuzanna Kwissa-Gajewska
*QGdansk University of Technology, Poland

The mediating role of job satisfaction in the relationship between social support and the consequences of

secondary exposure to trauma among medical providers working with trauma victims
Piotr Jerzy Gurowiec*, Nina Oginska-Bulik & Paulina Michalska
*Medical University of Silesia in Katowice, Poland

Fatigue and the psychological characteristics of medical students
Maciej Walkiewicz*, Agata Zdun-Ryzewska & Magdalena Btazek
*Medical University of Gdansk, Gdansk, Poland

Perception of the activity-based working concept by bank’s employees as a working condition
Magdalena Justyna Jasinska-Stowik, Barttomiej Tarkowski, Anna Zalewska-Janowska
*Medical University of Lodz, Poland

Personality traits in singers performing various music styles and with different singing status
Ewelina M. Sielska-Badurek, Maria Sobol, Katarzyna Okulicz-Kozaryn, Pawet Gotda, Anna Cielecka
*The Children’s Memorial Health Institute, Warsaw, Poland

The role of core self-evaluations and ego-resiliency in predicting resource losses and gains in the face of

the COVID-19 crisis: the perspective of conservation of resources theory
Elzbieta Sanecka, Marta Stasita-Sieradzka, Elzbieta Turska
* University of Silesia in Katowice, Poland

The mediating effect of psychological flexibility on fatigue and depressive symptoms among nursing staff
Yongcheng Yao, Jie Tang, Hongling Meng, Yuping Li, Haixia Du, Zhenzhen Li
*Zhengzhou Normal University, China
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Work for the Prison Service: selected health consequences — investigating the role of personal resources,
job demands, work stress, and burnout

Ewa Sygit-Kowalkowska*, Katarzyna Orlak & Mikotaj Stolarski
*Kazimierz Wielki University in Bydgoszcz, Poland

Dietary supplements, nutraceuticals and functional foods use after myocardial infarction depend on the

age, sex, BMI and professional activity — a pilot study
Julia Haponiuk-Skwarlinska*, Agata Antoniak & Maciej Janiszewski
*Medical University of Warsaw, Poland

Current incidence of professional burnout among Ukrainian oncologists in Kharkiv
Irina Bockelmann*, Igor Zavgorodnij & Beatrice Thielmann
* Otto von Guericke University Magdeburg, Germany
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Acute mercuric chloride poisoning at a potentially lethal dose ended with survival: symptoms,

concentration in cerebrospinal fluid, treatment
Anna Krakowiak*, Beata Janasik & Waldemar Machata
*Central Clinical Hospital of the Medical University of £.6dz, , Poland

Reinvigorating engineered noise controls: a systems approach
Jeremy Slagley*, Adam Dudarewicz & Francis Slagley
*Nofer Institute for Occupational Medicine, Poland
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Time series analysis in environmental epidemiology: challenges and considerations

Sandra Gudziunaite*, Zana Shabani & Hanns Moshammer
*Kazimierz Wielki University in Bydgoszcz, Poland

Symmetry and asymmetry in atherosclerosis
Oliwia Kolaszynska*& Jacek Lorkowski
* Asklepios Klinikum Uckermark, Schwedt, Germany

Cardiovascular risk factors among Polish employees of uniformed services
Bartosz G. Trzeciak*, Waldemar Kowalczyk & Janusz Siebert
*Medical University of Gdansk, Gdansk, Poland

Evaluation of internal exposure of nuclear medicine staff working with radioiodine in Poland
Grazyna Krajewska* & Pawet Krajewski

*Central Laboratory for Radiological Protection, Poland
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Analysis of the prevalence of anti-SARS-CoV-2 antibodies in groups of medical and non-medical
professions

Paulina Biernacka*, Anna Piekarska & Aleksandra Berkan-Kawinska
*Medical University of Lodz, Poland

Don't we overestimate drug allergies in children?
Daniela Podlecka*, Joanna Jerzynska & Agnieszka Brzozowska
*Medical University of Lodz, Poland

A multifaceted assessment of the nutritional status, diet and eating habits of midwives working on a shift

schedule in Wroctaw, Poland: evaluation of macronutrients, vitamins and minerals in the diets of midwives

participating in the study

Katarzyna Daria Gotgbek*, Anna Chmielewska & Bozena Regulska-Ilow
*Wroclaw Medical University, Poland
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Psychosomatic symptoms associated with traumatic events experienced in medical students
Maia Stanistawska-Kubiak*, Urszula Szybowicz & Ewa Mojs
*Poznan University of Medical Sciences, Poland

Effects of psychological symptoms on life adjustment among survivors of humidifier disinfectants
Min Joo Lee*, Soeun Hong & Sang Min Lee
*Korea University, Seoul, South Korea
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Relationship between prenatal and postnatal exposure to BPA and its analogues (BPS, BPF) and allergic

diseases
Monika Weteska*, Aleksandra Zwolinska & Agnieszka Jankowska
*Medical University of Lodz, £.6dz, Poland
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Effects of task interruptions caused by notifications from communication applications on strain and
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The effect of extended shift work on autonomic function in occupational settings: A systematic review and

meta-analysis
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Working environment at home and mental health in employees working from home in Japan during
COVID-19 pandemic: A cross-sectional study

Natsu Sasaki*, Reiko Kuroda & Norito Kawakami
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Differences in physical activity and mental function according to the employment status of elderly
Japanese

Mami Ishizuka-Inoue*, Asuka Kawaguchi & Tomoki Aoyama

Effective use of an extraoral vacuum in preventing the dispersal of particulate matter from metal dental
materials

Hideki Suito*, Keiko Fujimoto & Tetsuo Ichikawa

*Tokushima University, Graduate School of Biomedical Sciences, Japan

Effects of stretching intervention on musculoskeletal pain in dental professionals
Eun-Sol Kim*, Eun-Deok Jo & Gyeong-Soon Han
*Graduate School of Gachon University, Incheon, Republic of Korea

Who is the most precarious among the nonstandard workers? A comparative study of unmet medical
needs among standard workers and subtypes of nonstandard workers

Joonho Ahn*, Dong-Wook Lee & Mo-Yeol Kang

* Sungkyunkwan University School of Medicine, South Korea
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Association between place of dental check-ups and work absenteeism among Japanese workers
Sayo Masuko*, Takashi Zaitsu & Jun Aida
*Tokyo Medical and Dental University, Japan
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A scoping review of workplace health promotion interventions for chronic diseases in Australia
Leonie Arnold, Katherine Harris, Victoria Weale

*La Trobe University, Australia

Prevalence and associated factors of bullying in medical residents: A systematic review and meta-analysis
Neri Alejandro Alvarez Villalobos*, Humberto De Leon Gutiérrez & Francisco Javier Carranza Guzman
*Universidad Autonoma de Nuevo Leon, Monterrey, Mexico
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Effectiveness of a support program for balancing treatment and work in small and medium-sized
enterprises promoted by occupational health nurse using a web meeting system: A cluster randomized
controlled trial

Hitomi Abe* & Noriko Nishikido

*Tokai University, Japan

Association of paternal factors with mothers' employment postchildbirth
Bibha Dhungel*, Yuko Kachi & Kenji Takehara
*St. Luke's International University, Japan

Three-month work-related musculoskeletal disorders assessment during manual lymphatic drainage in
physiotherapists using Generic Postures notion

Philippe Gorce* & Julien Jacquier-Bret

*Université de Toulon, France

Factors influencing the knowledge, attitude, and practices of police personnel toward dengue fever in
Kathmandu, Nepal

Damodar Paudel*, Sampurna Kakchapati & Ram Prasad Sharma

*Nepal Police Hospital, Nepal
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The impact of mechanical devices for lifting and transferring of patients on low back pain and
musculoskeletal injuries in health care personnel—A systematic review and meta-analysis

Hans-Udo Richarz*, Arturo Tamayo & Jessica Barlinn

*Dresden International University, German
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Frailty and occupational falls among older Japanese workers: An Internet-based cross-sectional study
Ryutaro Matsugaki*, Hideaki Matsuzaki & Shinya Matsuda

*University of Occupational and Environmental Health, Japan

Workplace stressors and their association with hair cortisol concentrations among ready-made garment
workers in Bangladesh: A cross-sectional study

Annegret Dreher*, Rita Yusuf & Christian Strimpell, Adrian Loerbroks

*University Disseldorf, Germany

50
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Reliability and validity of the Japanese version of the Professional Fulfillment Index among healthcare
professionals: A validation study

Hiroki Asaoka*, Natsu Sasaki & Daisuke Nishi

*The University of Tokyo, Japan

Psychometric properties and factor structure of the Viethamese Copenhagen Burnout Inventory
Thuy Thi Thu Tran*, Quynh Thuy Nguyen & Huong Thanh Nguyen
*The University of Tokyo, Japan

Industry differences in psychological distress and distress-related productivity loss: A cross-sectional
study of Australian workers

Kristy Burns*, Elizabeth-Ann Schroeder & Janaki Amin

*Macquarie University, Australia
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