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Un approccio pratico, ma solido



Di cosa parliamo?







In questo contesto, 
a cosa serve l’Ergonomia?



Universalità
dei principi 
ergonomici

Luigi Bandini Buti 1930-2918



1986 1997

Etienne Grandjean 1914-1991



Fonte: Gianquitto M. e Battocchi M., Coworking e smart working, 2020







il lavoro all’Uomo



Ci sono delle indicazioni pratiche?











Gli «aspetti fisici» sono trattati 
in 2 pagine su 27 pagine





















G. Iolascon, A. Moretti, M. Paoletta, S. Liguori, F. Menna e M. Aulicino, 2020
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Anche noi ci abbiamo provato





Con le seguenti scheda di analisi si 
valuteranno i possibili rischi derivanti 
dall’attività lavorativa svolta durante i 

trasferimenti con mezzi di trasporto o in 
luoghi non convenzionali (luoghi senza 

giuridica disponibilità del DL)

Il gruppo di lavoro promosso 
dall’Arch. Dario Russignaga e 

dal Dott. Maurizio Coggiola



Non è più possibile utilizzare un approccio 
puramente geometrico



Torino Italia











Si possono trarre delle conclusioni?



• L’aspetto fisico non è quello predominante
• I principi ergonomici sono validi anche in questo contesto
• E’ necessario adottare un «nuovo» punto di vista: quale?
• Progettare, formare, ascoltare




