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Prof. Matteo Bonzini,

Specialista in Medicina del Lavoro

Professore Associato in Medicina del Lavoro

Dipartimento in Scienze Cliniche e di Comunita, Universita di Milano
tel +39 0250320108 matteo.bonzini@unimi.it

Nato a Saronno (VA) il 3/6/1977

Residente in Milano.

Formazione

2002: Laurea in Medicina e Chirurgia con lode, Universita di Milano. Tesi di laurea: interazione
ambiente e genoma. L’esempio della popolazione esposta a basse dosi di benzene.

2006: Specialista in Medicina del Lavoro, Clinica del Lavoro, Universita di Milano.

2007: Master Universitario in Epidemiologia, Universita di Torino

2010: Dottorato di Ricerca (PhD) in Medicina Preventiva, Universita di Parma.

Carrriera Accademica

2008-16: Ricercatore Universitario in Medicina del Lavoro, Universita dell’Insubria, con attribuiti
incarichi assistenziali presso Ospedale di Circolo Fondazione Macchi, Varese.

Dal 2016: Professore Associato in Medicina del Lavoro, Universita di Milano con attribuiti
incarichi assistenziali presso UO Medicina del Lavoro, Fondazione IRCCS Ca’Granda Policlinico,
Milan, Italy

Insegnamenti in Medicina del Lavoro, Medicina Ambientale e Metodologia della Ricerca presso La
facolta di Medicina e Chirurgia (Varese), il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, in Tecniche
della Prevenzione e in Scienze Infermieristiche dell’Universita di Milano, presso le scuole di
Specializzazione in Medicina e Chirurgia di Milano (dal 2016) e Brescia (2011-2015), e in

Valutazione del Rischio (dal 2014), Insubria-Como.

Attivita di Ricerca

Autore di oltre 90 pubblicazioni su giornali internazionali indicizzati Scopus e Pubmed, per un
totale di Impact Factor>200. H index a Maggio 2018=29, numero totale citazioni>2900. L’attivita
di ricerca e effettuata nei campi della medicina del lavoro, dell’epidemiologia e dello studio

degli effetti dell’inquinamento.
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Capacita di disegno, conduzione, analisi statistica e disseminazione dei risultati. Cordinatore per
ltalia degli Studi “International Cultural and Psychosocial Influences on Musculoskeletal
Symptoms and Disability” (CUPID) e “International Collaboration on Air Pollution and Pregnancy
Outcomes (ICAPPO). Responsabile del progetto Effetti Sulla salute dell’lnquinamento
Atmosferico per le sezioni Effetti sulla salute riproduttiva e Effetti delle polveri sottili in ambito
occupazionale. Membro del comitato internazionale per la stesura delle linee guida del Royal
College of Physicians (GB) sugli effetti dei rischi occupazionali sulla lavoratrice in gravidanza

(direttore Prof. Palmer).

Medico Competente
Dal 2009 Medico Competente in ditte private multinazionali e pubbliche di grandi dimensioni, nel

campo della sanita, Ricerca, Chimica della Plastica, Chimica delle Costruzioni.

Riconoscimenti:

2010 Mario Negri Institute Alumni National Association, premio per la migliore tesi di dottorato
nel campo degli effetti sulla salute dell’Inquinamento.

2011 Mannucci Prize 2011 della International Society on Thrombosis and Haemostasis, per il
miglior articolo pubblicato da un primo autore di eta inferior ai 35 anni (Effects of inhalable
particulate matter on blood coagulation among steel workers)

2012 Primo premio "Francesco Vinci" Conferito dalla societa Italiana di Medicina del Lavoro E
Igiene Industriale (ora SIML) per il ricercatore di eta inferiore ai 40 anni con il miglior contributo

sulle riviste scientifiche italiane di area Medicina del Lavoro

Altre informazioni:
Dal 2016: Membro della Redazione della rivista “La Medicina del Lavoro”
Revisore di numerose interviste internazionali in Medicina del Lavoro tra cui Scandinavian

Journal of Work Environment and Health e Occupational and Environmental Medicine (OEM).
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