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Crononutrizione e lavoro a turni: sfide e prospettive per il Medico del Lavoro

Lunedi 9 settembre ore 8.30 - 13:30
Sede: Villa Colonna Bandini
Via dei Colli Aminei 21 - Ingresso Ospedale CTO, Napoli

PROGRAMMA
8:30 Saluti ed introduzione ai lavori
Prof.ssa Giovanna Spatari, Presidente della Societa Italiana di Medicina del Lavoro (SIML), Ordinaria di Medicina del Lavoro Universita degli Studi
di Messina
Prof. Giovanni Esposito, Presidente della Scuola di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Napoli “Federico I1”;
Prof. Giancarlo Troncone, Direttore del Dipartimento di Sanita Pubblica, Universita degli Studi di Napoli “Federico 11”;

Dott. Daniele Leone, Direttore Regionale Inail Campania.

Moderatori:  Prof. Ivo lavicoli, Presidente della sezione Campania della SIML, Ordinario di Medicina del Lavoro, Dipartimento di Sanita Pubblica,
Universita degli Studi di Napoli “Federico II”

Dott. Roberto Ucciero, Sovrintendente Sanitario INAIL Regione Campania

9:00 Crononutrizione e lavoro a turni: sfide e prospettive per il Medico del Lavoro- Introduzione

Prof. Ivo lavicoli, Ordinario di Medicina del Lavoro, Universita degli studi di Napoli Federico 11

9:30 Bioritmi e stress
Prof.ssa Anna Maria Colao, Ordinario di Endocrinologia, Universita degli studi di Napoli Federico I
Past president Societa Italiana Endocrinologia

Prof.ssa Giovanna Muscogiuri, Ricercatrice in Endocrinologia, Universita degli studi di Napoli Federico 11

10:00 Sindrome metabolica e lavoro a turni negli operatori sanitari

Prof. Luca Fontana, Associato di Medicina del Lavoro, Universita degli studi di Napoli Federico II

10:30 Lavoro, ritmi circadiani e nuove frontiere della terapia cardiovascolare

Dott.ssa Luisella Vigna, Responsabile Centro Obesita e Lavoro Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

11.00 Pausa

11:30 Crononutrizione e cronobiologia nei pazienti con obesita.

Dott. Antonio Caretto, Presidente Fondazione ADI - Associazione Italiana Dietetica e Nutrizione Clinica, Brindisi

12.00 Il modello Total Work Health: risorse e strumenti operativi per una sana alimentazione nei luoghi di lavoro

Dott.ssa Veruscka Leso, RTD-b di Medicina del Lavoro, Universita degli studi di Napoli Federico Il

12.30 Luoghi di lavoro che promuovono salute: I'esperienza delle realta industriali del territorio della ASL Napoli 2 Nord

Dott. Gennaro Bilancio, Direttore ff UOC Prevenzione e Sicurezza Ambienti di Lavoro e Medicina del lavoro, ASL Na 2 Nord

13:00 Conclusioni

Prof. Ivo lavicoli; Dott. Domenico Fragomeno

Questionario ECM on line da completare entro i tre giorni successivi al corso sulla piattaforma Teseo

Prof. Ivo Iavicoli
Dott. Domenico Fragomeno. Dott. Luigi Borea, Dott. Aristide Marino
Dott.ssa Paola Pedata

Direttore scientifico:
Comitato Scientifico:
Segreteria Scientifica:

Crediti ECM previsti: 4

Destinatari ECM: Medici Chirurghi (medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, igiene, epidemiologia e sanita pubblica,
medicina legale, direzione medica di presidio ospedaliero; organizzazione dei servizi sanitari di base; epidemiologia);

TPALL; Biologi; Chimici; Tecnici sanitari di laboratorio biomedico

Destinatari non ECM: Specializzandi Medicina del Lavoro, Studenti CdL Magistrale in Scienze delle professioni sanitarie della prevenzione

Partecipanti:

Iscrizioni entro il:
Modalita di iscrizione:

100 - Evento a numero chiuso

31 agosto 2024 - Iscrizione gratuita

Per iscriversi al corso accedere o registrarsi alla Piattaforma Teseo https://www.teseoformazione.it/fad/,
selezionare Corso " Crononutrizione e lavoro a turni: sfide e prospettive per il Medico del Lavoro” e
cliccare sul pulsante “iscrivimi”. Affiliazione SIML e data/ora di iscrizione rappresentano elemento
preferenziale per la partecipazione
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