Curriculum vitae et Studiorum
DOTT. PAOLA DEL BUFALO
Medico Chirurgo
Specialista n Medicina del Lavoro

INFORMAZIONI PERSONALI

= Luogo e data di nascita: Rieti , 17.02.1961
= Nazionalita: Ttalana
= Residenza: Via Q. Majorana, 29 — 02100 Riets

= Tel. 0746 202895; cell. 3472114010; mail pdelbufa@gmail.com;
paola.delbufalo.elrt@ri.omceo.it

s Codice fiscale: DLBPLAG1B57H282W

FORMAZIONE

Diploma di Matunita presso il Liceo Classico "M. T. Varrone" di Rieti nel
1979 con lavotazione di 60/60.

Laurea in Medicina e Chirurgia il 28/10/1987 presso I'Universita degh
Studi "La Sapienza” di Roma con la votazione di 110/110 e lode e
discussione di test dal ftolo “Le epatopatie tossiche professionali”.
Iscrizione all’Ordine dei Medici di Riett n. 1130.

Specializzazione i MEDICINA DEL LAVORO il 31/10/1991 presso
I'Universita deglt Studi "La Sapienza" di Roma con la votazione di 70/70 e
discussione della test : "Le allergie respiratorie in un campione non
selezionato di  agricoltont della Provincia di Rieti", relatore 1 Prof.
Alberto Bisetts, Direttore della I Chnica Tistologica dell'Untversita
"La Sapienza" di Roma.

Conseguimento m data 20/06/2000 di abilitazione a1 fimi delliscrizione
nell’ambito del’lELENCO NOMINATIVO DEI MEDICI
AUTORIZZATI per Tespletamento della sorveglanza sanitaria nei
confronti degli esposti a radiaziont 1onizzanti ex D.L.vo 230/95 (n. 1262).
E’in possesso del requisito di “formatore” ai sensi del Decreto Interministeriale
4 marzo 2013,

ESPERIENZA PROFESSIONALE

)
<

Attivita di MEDICINA del LAVORO, anche ambulatonale, presso

I'ISTITUTO  di MEDICINA del LAVORO dellUNIVERSITA'

CATTOLICA del SACRO CUORE di ROMA.

Collaborazione con il Prof. ANTONIO BERGAMASCHI (Prot.

Associato  di Medicina del Lavoro presso I'Universita TOR

VERGATA di Roma), con immpegno particolare nelle attivita di

sorveglianza sanitaria, organizzative ed in ricerche nel campo

dellinformatica applicata alla Medicina del Lavoro.

% Collaborazione con la Societa Sintesi (Servizi Integrati per la Sicurezza
nell'Tndustria) s.r.l

% CONSULENTE TECNICO D'UFFICIO presso il TRIBUNALE
CIVILE di Riet: dal 1990.

% Dal 1991 al 1996 CONSULENTE in qualita di MEDICO

K/
|
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COMPETENTE, SPECIALISTA in MEDICINA del LAVORO,
presso PAzienda  "Nuova Rayon Italia" (SNIA BPD, Direttore
Sanitario Dr. D. Grampella) di Rieti.
A partire dal 1988 ha svolto attivita di MEDICO COMPETENTE
presso  diverse aziende soprattutto di Rieti e Roma, nel settore
metalmeccanico, elettronico, smaltimento rifiuti, depurazione acque,
edilizia; attualmente in particolare presso SO.GE.A. Sp.A. (gestione
acquedotto e depurazione acque di Riety).
% Servizio come SPECIALISTA in MEDICINA del LAVORO presso la
sede I.N.A.LL. di Rieti da maggio a novembre 1993.
Dal 1988 al 1993 ha partecipato allo svolgimento di attivita di sorveglianza
sanitaria per aziende quali: Banca d’Ttalia, Enel, SIP, SIRTI, Italcement,
Agip.
Da dicembre 1993 in servizio come Dirigente Medico presso U.O.
Assistenza Sanitaria, Azienda A.S.L. Rieti.
Nel periodo 1995-1996 incarico di Medico Competente Azienda ASL Rieti,
presso "Ufficio Medico Competente".
Nel periodo 1997-1998 incarico in qualita di funzionanio referente per la
ASL Riet1 a1 fini della ricezione ed istruzione delle domande di
indennizzo per il riconoscimento dei benefici della Legge 25/02/92 n. 210
e successive modifiche (indennizzo ai soggetti danneggiati da vaccinazioni
obbligatorie, trasfusioni, somministrazione di emoderivaty).
Da luglio 1997 membro supplente nell'ambito della II Commissione
Invalidi Civili Azienda USL; in seguito a Delibera n. 1522 del 30/10/01
membro effettivo della 1T Commissione Invalidi Civili del Distretto
Montepiano Reatino, e della Commissione Invalidi Civili del Distretto Alto
Velino; da dicembre 1998 membro supplente del Collegio Medico ASL
Rict.
Da luglio 1998 MEDICO COMPETENTE ASL Rieti; da giugno 2003
MEDICO AUTORIZZATO per la sorveglianza sanitaria dei soggetti
esposti a radiazioni ionizzanti per la ASL Rieti, in organico nello Staff
Direzione Generale ASL Rieti.
Incarico di docenza presso la ASL Rieti per i Corsi di Formazione
riguardanti la Tutela della Salute e Sicurezza sul Lavoro istituiti dalla ASIL
stessa nell’ambito del Programma ECM; docenza presso “Corso di
Operatore Socio Sanitario anno 2005-2006, “Corso di autoapprendimento
guidato di facilitatori per il rischio biologico™, anno 2009 e 2010; “Corso di
Formazione per 1 rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza della AUSL
Rieti”, anno 2010; di seguito Corsi “Facilitatori per il Rischio biologico e
chimico”, “Formazione e addestramento per l'attivazione dei facilitatori per
la corretta movimentazione manuale dei pazienti e dei carichi”, “Gestione
del rischio chimico”, “Tutela della salute e sicurezza sul lavoro — Modulo
generale”, “Tutela della salute e sicurezza sul lavoro — Rischio Specifico”,
“Gestione dei rischi di natura informatica in ambito sanitario” (varie
edizioni); Responsabile scientifico e relatore dei Corsi “Addetto al primo
soccorso aziendale”, “La tubercolosi in ambito sanitario: procedure e
comportamentt corrett”, “Disassuefazione al fumo™.

.,
°o

Da maggio 2004 fino a maggio 2008 nomina con Decreto Rettorale ed
attivita di Medico Competente ex D.gs 626/94 ed Autorizzato ex D.lgs
230/95 presso la sede distaccata di Rieti dell'Universita “La Sapienza” di
Roma.

Da  ottobre 2006 fino a ottobre 2007 nomina ed attivita di Medico
Competente del’ARES 118 (Sede di Rieti).
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Da dicembre 2006 al 2020 Coordmatore dei Medici Competenti in Staff alla
Direzione Generale della ASL Rieti.

Da aprile 2009 a ottobre 2019 Responsabile della Struttura Semplice Medico
Competente presso lo Staff della Direzione Generale della ASL Riet1.

Da ottobre 2012 Libero Docente presso I'Universita “Sabina
Universitas” di Rieti, sede distaccata dell’Universita “La Sapienza” di
Roma, in relazione al Corso “Tecniche della prevenzione
nell’ambiente e nei luoghi di lavoro”; insegnamento: Medicina del
lavoro, comprendente le patologie da radiazioni ionizzanti, e
coordinatore dell’insegnamento stesso.

Da febbraio 2013 MEDICO AUTORIZZATO per la sorveglianza
sanitaria dei soggetti esposti a radiaziont 1onizzanti per la ASL Rieti.

Nel corso del suo incarico m qualita di Medico Competente, Medico
Autorizzato e Responsabile della UOS Iattivita € stata organizzata secondo
procedure trasparenti, nel rispetto delle indicazioni normative; sono stati
elaborati 1 files di gestione della documentazione in uso presso la struttura;
ha provveduto allUNIFICAZIONE della sorveglianza sanitaria, nell’ottica
di un’ottimizzazione dell'attivita della struttura ed ottimizzazione sotto il
profilo economico dello svolgimento della sorveglianza sanitaria per Pmtera
azienda. La UOS ha stituito le procedure ed avviato lattivita inerente il
MONITORAGGIO BIOLOGICO degl agenti chimici pericolost m uso
presso la ASL, attraverso il dosaggio dei tossici e/o loro metaboliti nelle
urine dei lavoratori. Ha collaborato attivamente alle attivita di stesura delle
PROCEDURE aziendali riguardanti 'esposizione dei lavoratort a rischi
lavorativi di natura igienistica, in particolare agenti biologici (patologie da
contatto, tubercolosi, virus Ebola, Legionella Pneumophila, infortuni
comportanti potenziale esposizione ad agentt biologici per via parenterale).
Ha collaborato attivamente all’attivita di valutazione dei rischi lavorativi e
relativo prano di prevenzione e protezione della ASL Rieti, nonché alle
problematiche inerenti il Risk management m un’ottica di collegialita. Ha
stituito ed attivato 1l registro degli esposti ad agenti cancerogeni. In
un’ottica di miglioramento continuo ha proposto una procedura, 1in atto
presso I'Azienda, volta alla GESTIONE COLLABORATIVA con
Responsabili di strutture, Direzione del personale, RSPP, Direzione
Sanitaria ed amministrativa delle problematiche inerenti il reinserimento
lavorativo di lavoratori titolari di giudizi di idoneita con limitazioni. Ha
recentemente organizzato ed attivato la SORVEGLIANZA SANITARIA
DEGLI STUDENTT dei Corsi di Laurea dell’'Universita La Sapienza — sede
di Riets, in seguito alle indicazioni del Protocollo d’intesa 2016 fra Regione
Lazio e Universita.

Dal 2020 ha riorgamizzato lattivita di Medico Autorizzato ai sensi della
nuova normativa (D.1gs101/2020), partecipando attivamente alle attivita di
formazione ex D.Igs 101/2020.

Partecipazione a progetti di ricerca — relazioni

Partecipazione  (anm 1989-91) al PROGETTO DI RICERCA
"INDAGINE CLINICO-EPIDEMIOLOGICA  SUI LAVORATORI
DI AMBIENTE AGRICOLO DELLA PROVINCIA DI RIETI",
svolto dalla I Clinica Tisiopneumologica dell'Universita "La Sapienza" di
Roma, Direttore Prof. A. Bisetti, dal Servizio Igiene e Ambiente, Settore
Medicina del Lavoro, della U.S.L. Ri/1, Primario Dott. G. Polidori, e dal
Presidio Broncopneumologico della US.L. Ri/1, Prnmario Dott. E.
Cesarini.

Collaborazione in qualita di relatore sulla “EPIDEMIOLOGIA ED
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EZIOPATOGENESI DELLE B.P.C.O” al Convegno sul tema "Le
broncopneumopatie  acute e croniche”, Rieti, 18/11/91, con la
partecipazione del Prof. C. Grasst e del Prof. A. Bisetti.

Partectpazione n qualita di relatore sul tema “Rischio occupazionale ed
mfezione tubercolare: risultati preliminari di un programma di sorveglanza
sul personale sanitario dell’Ospedale S.Camillo De’ Lellis” al Convegno “La
protezione del personale sanitario dalla infezione e malattia
tubercolare"”(Vittorio Veneto, 12/03/99).

Nel 1995-96 partecipazione in qualita di docente at Corsi di formazione sulla
Sicurezza nelle Aziende Manifatturiere e nei Settori Artigianato, Agricoltura
e Piccola e Media Impresa organizzati dalla Camera di Commercio di Riets,
nel 1998 docente presso la Camera di Commercio di Rieti al “Corso teorico
d1 addestramento professionale de1 giovani aspiranti imprenditori” .
Partecipazione in qualita di relatore al “Corso di Formazione per Medici e
Odontomatri  direttamente responsabili del servizio di prevenzione e
protezione”, tenutosi presso L’Ordimne del Medici di Riets (11-18/11/2000;
5-12/05/01).

Partecipazione in qualita di docente al “Corso per Infermiert Professionali”,
tenutosi in data 19/06/01 durante 11 XXXVI Congresso Nazionale A.I.P.O.
(Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri), con relazione dal titolo: “Il
decreto legislativo 626: la sicurezza sul luogo del lavoro™.

Partecipazione in qualita di docente ai Corsi CEIDA di formazione per
Responsabili e Addetti Servizi di Prevenzione e Protezione (2008).
Partecipazione in qualita di relatore al 70° Congresso nazionale SIM.L.IIL
con la relazione dal titolo: “Tl mondo dell’istruzione scolastica e universitaria
e 'approccio alla disabihita”.

Partecipazione in qualita di relatore al Semunario presso la Cattedra di
Mecdicina del Lavoro del’Universita di.Tor Vergata, “Il contributo del
medico competente alla valutazione dei rischi del comparto sanitd”,
14/09/2011, con la relazione dal titolo: “Il contributo alla valutazione del
rischio da stress lavoro-correlato”.

Partecipazione come relatore al Convegno SIM.L.II., Sezione Regionale
Marche, “Il Medico Competente: leggere, interpretare e applicare la norma,
Montecassiano 1/10/2011, con la relazione dal titolo: “La sorveglianza
sanitaria: le visite mediche e il protocollo sanitario secondo gl indirizzi
scientifici piu avanzati”.

Partecipazione in qualita di relatore al Seminario Tecnico “Valutazione e
controllo del rischio rumore secondo le nuove norme UNI EN ISO
9612:2011, UNI 9432:2011 e UNI/TR 1137:2010”, Riets, 26/04/2012, con
la relazione dal titolo: “La valutazione del rischio rumore e responsabilita del
medico competente”.

Partecipazione in qualita di relatore all’evento formativo STM.LII.  (16-
17/05/2014) “Il nuovo Medico Competente: meno burocrazia, pi
autonomia”, con la relazione dal titolo: “Integrazioni e flussi comunicativi:
un problema irrisoltor”. :

Partecipazione in qualita di relatore al 77° Congresso SI.M.L.LL (2014) con
la relazione dal titolo: “Autonomia del Medico competente condizione
mdispensabile per lavorare con buone prasst”.

Partecipazione in qualita di relatore al 78° Congresso SI.M.L.II. (2015) con
la relazione dal titolo: “L’idoneita alla mansione specifica nelle aziende
sanitarie: un problema di comunicazione?”.

Partecipazione al Comitato scientifico riguardante Porganizzazione delle
Convention nazionali det Medici competenti (2014-2019).

Attivita di tutor alla Convention nazionale dei Medici competenti Di Roma,
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31 marzo-1 apnle 2017.

Attivita di tutor e relatore alla Convention det Medict Competenti 2019,
“linee guida, costruiamole insteme”, con argomento “La collaborazione del
Medico Competente alla valutazione det rischr: progettiamo le Linee Guida
per il Medico Competente”.

Attivita di delegato ASL allorganizzazione e relatore per la Settimana
Europea per la Salute e Sicurezza sul lavoro 2019 (Rieti, 25/10/19).
Moderatrice alla Sessione “Comunicaziont. COVID-19 nelle Aziende
Sanitarie, 83° Congresso Nazionale SIML,, Parma 15-17/09/2021.
Moderatrice al Lavoro di gruppo “Le prmncipali vaccinazioni in ambito
occupazionale”, Convention Nazionale dei Medict Competenti SIML, 2022
“Microchmi severi e stress termico — le linee di indirizzo sulle
vaccinaziont”, Ban 20-21 maggio 2022.

Partecipazione alla redazione degl “Indirizzi operativi a cura della
Commissione Permanente SIML “Medici della Sanita” in tema di
vaccinaziont per gh operatori sanitars”, pubblicate a gennaio 2023.
Partecipazione nell’ambito del Gruppo di lavoro SIML Gravidanza e lavoro
alla redazione del Documento multisocictario SIRM, AIRM, SIML
"Raccomandazioni per l'attivita professionale della donna radiologo in
gravidanza “.

Relatore e moderatore m occasione di diversi eventi riguardantt salute e
sicurezza net luoghi di lavoro, risk management.

Identificata con nota 6/05/22 della Presidenza Corso Laurea “Tecniche
della Prevenzione nel’Ambiente e nei luoghi di lavoro “docente in
convenzione nel’Azienda/ASL di Rieti, con specifica professionalita
competenza da mmpiegare prevalentemente nelle attivita formative
caratterizzanti, di tirocinio e laboriatorial™.

ASSOCIAZIONI E RELATIVA ATTIVITA’

Societa Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale (SIMLII,
attualmente SIML — Societa Italiana di Medicina del Lavoro), societa
scientifica di cui € stata membro del Direttivo regionale.

Associazione Italiana degli Igienisti Industriali (AIDII).

Associazione Italiana Radioprotezione Medica (AIRM).

Associazione Nazionale Medici d’azienda e competenti (ANMA), per la
quale ha svolto incarico di segretario per Rieti e Provincia della Sezione
Laziale.

Membro del Gruppo AProMel della Societa Italiana di Medicina del Lavoro
e Igiene Industriale; nel 2015 membro del Direttivo Regionale Lazio-
Abruzzo-Molise della Socteta Italiana di Medicina del Lavoro e Igtene
Industriale.

Ha partecipato a1 Gruppi di lavoro della Socteta Italiana di Medicina del
Lavoro e Igiene Industriale “Il Giudizio di idoneita alla Mansione” e
“Sorveglianza sanitaria”. Partecipa al Gruppo di lavoro SIML “Gravidanza e
lavoro™.

Dal 2019 membro del Collegio dei Probiviri della Societa Italiana di
Medicina del Lavoro.

Dal 2019 membro della Commissione Permanente det Medici della Sanita
nell’ambito della Societa Ttaliana di Medicina del Lavoro..
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Relatore moderatore e tutor in occasione di diversi eventi riguardanti salute
e sicurezza nei luoghi di lavoro, risk management.

Rieti, 1/07/2024

In fede.
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