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CU R R I C U L U M  V I T A E   
MARCO  MENDOLA  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARCO MENDOLA 
Indirizzo  VIA G. AMENDOLA 17, 20900, MONZA (MB) 
Telefono  (+39) 345 2220694 

E-mail 
P.e.c. 

 mendola.marco@asst-fbf-sacco.it 
marco.mendola.2ggw@pec.mi.omceo.it 

Nazionalità  Italiana 
 

Data e luogo di nascita  12 Agosto 1985, Palermo 
Codice fiscale  MNDMRC85M12G273D 

   
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE: 
ULTIMO TITOLO CONSEGUITO 

 

  
• 11 dicembre 2018  Conseguimento Specializzazione in Medicina del Lavoro 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

 

 Università degli Studi di Milano, via Festa del Perdono 7, 20122 Milano 

Titolo della tesi 
 
 
 

 
 

 Tesi di laurea specialistica: 
 “Il Medico del Lavoro nel Terziario 4.0: dai fattori di rischio tradizionali ai 
fattori di rischio emergenti” 
Relatore: Prof. Paolo Carrer 
Correlatore: Dott. Giuseppe Paolo Fichera 

Voto di laurea  70/70 e lode 

Qualifica conseguita  Medico Specialista in Medicina del Lavoro 

 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE SALIENTI 
RISPETTO AL PERCORSO DI STUDI 
EFFETTUATO 

 

  
• 04 marzo 2019 - attualmente  Medico Competente con qualifica di dirigente medico presso U.O.O. 

Medicina del Lavoro - ASST Fatebenefratelli Sacco- via G.B. Grassi 74, 
20157, Milano (contratto a tempo indeterminato dal 01/09/2020) 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 - Analisi dei rischi legati all’esposizione lavorativa ad agenti biologici, 
chimici, fisici ai sensi del D. Lgs 81/2008 e s.m.i. ed elaborazione di 
programmi di sorveglianza sanitaria; 
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- Esecuzione di visite mediche con valutazione clinico funzionale del 
rachide, valutazione di esami ematochimici e esami strumentali necessari  

- Partecipazione a protocolli aziendali di promozione della salute in ambito 
lavorativo (Workplace Health Promotion). 

- Analisi di dati di sorveglianza sanitaria di lavoratori e collaborazione alla 
stesura dell’allegato 3b e della relazione epidemiologica annuale ex D.Lgs 
81/2008 

 

• 10 gennaio 2019 – 31 agosto 
2020 

 Medico Competente presso Intesa Sanpaolo S.p.A., sede legale: Piazza 
San Carlo 156, 10121 Torino, sede secondaria: Via Monte di Pietà 8, 
20121 Milano, P.Iva: 11991500015 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 - Esecuzione di visite mediche finalizzate all’emanazione del giudizio di 
idoneità alla mansione specifica ex D.Lgs 81/2008 dei dipendenti 
dell’Azienda; 

- Valutazione clinico funzionale del rachide; 

- Valutazione ergoftalmologica; 

- Esame audiometrico; 

- Partecipazione a protocolli aziendali di promozione della salute in ambito 
lavorativo e valutazione e gestione dello stress lavoro-
correlato/tecnostress. 

- Analisi di dati di sorveglianza sanitaria di lavoratori e collaborazione alla 
stesura dell’allegato 3b e della relazione epidemiologica annuale ex D.Lgs 
81/2008.  

 

PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI RICERCA, TAVOLI DI LAVORO, PROGETTI NAZIONALI/INTERNAZIONALI 
 
Regione Lombardia: tavoli tecnici in materia di salute e sicurezza sul lavoro a composizione tripartita 
(procedimento regionale protocollo G1.2022.0008490 del 09/02/2022) 
Tavolo Tecnico “Rischio Stress lavoro-correlato” 
Componente del gruppo di lavoro dal 10 febbraio 2022 ad oggi 
 
Progetto di ricerca a finanziamento ministeriale: “ITWH: sistema gestionale per il benessere e la 
promozione del Total Worker Health nei luoghi di lavoro” (durata 48 mesi) all’interno del piano nazionale 
investimenti complementari al PNRR (capofila/proponente: Regione Lombardia – Direzione Generale 
Sanità). 
Collaborazione alle attività di progetto dal 09 agosto 2022 ad oggi 
 
Tavolo di lavoro SIML – “Terziario avanzato”  
Componente del gruppo di lavoro dal 03 marzo 2024 ad oggi 
 
ATTIVITÀ SCIENTIFICA E PUBBLICAZIONI 
 
Reperibili al link: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=marco+mendola&sort=date&sort_order=desc 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

  
ALTRA LINGUA  INGLESE 
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• Capacità di lettura  Buona 
• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione 
orale 

 Buona 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Buona conoscenza degli applicativi di Windows e del pacchetto Office (in 
particolare Word, Excel e Powerpoint). Buona dimestichezza nell’utilizzo del 
web, della posta elettronica, di internet e di ricerca nelle banche dati 
bibliografiche (PubMed) e tossicologiche (es TOXnet, Gestis). 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 Attitudine per i rapporti interpersonali e buona predisposizione alla 

collaborazione. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

 Buone capacità relazionali con pazienti e colleghi, organizzative e decisionali.  

 
PATENTE 

  
Patente di guida (categoria B) 

 
 
Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.  
 
Il presente curriculum vale come autocertificazione ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 relativamente al 
possesso dei titoli in esso riportati. 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 (Codice in materia 
di protezione dei dati personali) e sue successive modifiche e integrazioni, nonché del Regolamento UE 679/2016 
(Regolamento Generale sulla Protezione dei dati o, più brevemente, RGPD). 
 
Milano, 15/07/2024    

Dr. Marco Mendola 
 

  


